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Abstract 
 

The purpose of  this paper is to examine the effects of  teachers' 

behavior on students' psychology in the light of  Islamic teachings. 

In the ancient education system, the teacher used to consider only 

the method of teaching to transfer his knowledge and information. 

In the ancient education system, no importance was given to the 

educational needs of  the students, their mental capacity, 

achievement attitudes, inclinations and tendencies. The ancient 

education system was not concerned with the mental and 

psychological problems of  the students. Just as evolution and 

revolution changed the values and levels of  understanding of the 

times, so the changes in the educational systems and ideologies of  

the times also affected teaching and learning. In the current era, the 

awareness of  the psychology of students has been declared 

mandatory for the effective performance of  teaching and learning. 

In this regard, Islamic teachings have also been reviewed. The 
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knowledge of  the psychology of students makes the art of  teaching 

a scientific mood. Many psychological factors and facts affecting 

achievement have been discovered through educational research and 

observation. For effective teaching, it is important for the teacher to 

know who and what he is teaching. Research shows that if  teachers 

treat students unfairly, they will lose their trust and leadership for 

the teacher and have less confidence in their home environment and 

less teacher-student interaction. The teachers were polite, open, 

professional and cooperative. There was a significant correlation 

between ratings of  teacher behaviors and student academic 

outcomes. Research shows that psychotic behaviors are nurtured 

under the influence of  anxiety. While moods are conducive to 

acquisition, some negatively affect acquisition status. Knowledge of 

the mental level and psychology of  students is extremely helpful for 

teachers in guiding and guiding students during their problems, 

issues, confusions and needs. 

 

Keywords: Behavior, psychology, education, mental capacity, interaction, 

ideology 

 

 تمہید

م نظا تعلیمی یمہے۔ قد کے اثرات کا جائزہ لینا یےاساتذہ کے رو میں روشنی کی تتعلیما پر اسلامی تنفسیا اس مقالے کا مقصد طلباء کی

 تعلیمی طلباء کی نظام میں تعلیمی یمتا  ھا۔۔ قدکر پر غور کیا یستدر یقہصرف طر کے لیے منتقلی استاد اپنے علم اور معلومات کی میں

 نظام کو طلباء کے ذہنی تعلیمی یم۔ قدگئی ید نہیں اہمیت اور رجحانات کو کوئی ناتمیلا ں،یواستعداد، حصول رو ذہنی ان کی ت،یاضرور

 اسی ،کیا یلسطحوں کو تبد کی اقدار اور تفہیم ھا۔۔ جس طرح ارتقاء اور انقلاب نے زمانے کی سروکار نہیں مسائل سے کوئی تیاور نفسیا

درس و  ۔ موجودہ دور میںمتاثر کیا کو بھی یسنے درس و تدر ںیلیوتبد ہونے والی میں تیانظر اورنظام  طرح زمانے کے تعلیمی

 کا جائزہ بھی تتعلیما ہےاس حوالے سے اسلامی گیا یاقرار د کو لازمی سے آگاہی تنفسیا طلباء کی کے لیے موثر کارکردگی کی یستدر

حصول کو متاثر  یعےاور مشاہدے کے ذر تحقیق مزاج بناتا  ہے۔ تعلیمی ئنسیکا علم سکھانے کے فن کو سا تنفسیا ہے۔طلباء کی گیا لیا

 ہے کہ وہ یجاننا ضرور یہ استاد کے لیے  لیےکے یس۔ موثر تدرگئے ہیں کیے فتیاعوامل اور حقائق در تیکرنے والے بہت سے نفسیا
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اپنا  تو وہ اساتذہ کے لیے ،نہ سل ک کر کرہی ہیںمنصفا غیر سے پتہ چلتا ہے کہ اگر اساتذہ طلباء کے ساتھ ہے۔ تحقیق پڑھا رہا کون اور کیا

وجہ سے ان کا اعتماد کم ہو جائے گا۔  گے اور اپنے گھر کے ماحول اور اساتذہ اور طالب علم کے کم تعامل کی یںکھو د دتاعتماد اور قیا

 نکے درمیا یدرجہ بند نتائج کی کے تعلیمی ءطلباتھے۔ اساتذہ کے طرز عمل اور  رتیا ور اور تعاون کے لیے اساتذہ شائستہ، کھلے، پیشہ

۔ اگرچہ موڈ حصول کے اثر پرورش پاہی ہیں یر زاضطراب کے یےرو تیسے پتہ چلتا ہے کہ نفسیا حد تک محفوظ تعلق ھا۔۔ تحقیق کافی

طلباء  ت کا علم اساتذہ کے لیےسطح اور نفسیا ذہنی کی ۔ طلباءطور پر متاثر کرہی ہیں منفیکو  حیثیت کچھ حصول کی ،سازگار ہوہی ہیں لیے

 ۔دگار ابت  ہوتا  ہےمد انتہائی میں اور رہنمائی رہنمائی کے دوران ان کی تیاکے مسائل، مسائل، الجھنوں اور ضرور

 تعارف

 اہمیت کے ساتھ علم حاصل کرنے کی تتعلیما وسلم کی اللہ علیہ محمد صلی اہم مقام حاصل ہے، قرآن اور پیغمبر یککو ا تعلیم اسلام میں

فرماتا   اللہ تعالیٰ قرآن میں تا  ہے۔ کو واضح کر اہمیت حاصل کرنے کی علمحکمت اور میں تیاہے۔ خود قرآن متعدد آ گیا یاپر زور د

 :ہے

 ،گیا یا کو علم دلائے اور جن نیماسے ا ان لوگوں کو جو تم میں اللہ تعالیٰ"

"درجات بلند کرے گا۔ 

1

 

 اللہ علیہ اکرم صلی نبیہے۔ یعہکا ذر زمتیااور ا یبلند مومنوں کے لیے یکاللہ کے نزد، ہے کہ علم  ڈالتی اس بات پر روشنی یتآ یہ

  ،یثر حدمشہو ۔ ان کیواضح کیا یدکو مز اہمیت کی تعلیم یعےکے ذر یثاحاد یاوسلم نے اپنے اقوال 

فرض ہے" مرد )وعورت(ہر مسلمان پر"علم حاصل کرنا 

2

 

 لراور سیکو ہے، بشمول مذہبی پر محیط انمید علم کے وسیع یذمہ دار یہہے۔  کو واضح کرتی نوعیت لازمی علم حاصل کرنے کی،اسلام 

اور  ذاتی میں یختا ر یاسکالرز نے پور میاسلاکرتا  ہے۔ حوصلہ افزائی جامع نقطہ نظر کی یکا کے لیے کہ اسلام تعلیم علوم، جیسا

ہے  ریوکا ز وں( نے زور دے کر کہا، "علم امیرAvicenna) ہے۔ مشہور عالم ابن سینا یاکے کردار پر زور د تعلیم میں ترقی معاشرتی

اابثہ ہے جو  قیمتی یکاہے کہ علم  یتاپہلوؤں سے بالاتر ہے، اس بات پر زور د ینقطہ نظر دولت کے ماد یہ۔" ہے کا مال ںیبواور غر

ہے جو نہ سل صرف اپنے  کرتی حوصلہ افزائی علم کے حصول کی یتروا اسلامی سے قطع نظر مالا مال کرتا  ہے۔ حیثیت مالی کو ان کی افراد

 : یاوسلم نے فرما اللہ علیہ صلی یمکر ہے۔ نبی یعہپر معاشرے کو فائدہ پہنچانے کا ذر نےآپ کو بلکہ بڑے پیما

جنت کا  اس کے لیے راستے پر چلے گا اللہ تعالیٰ کسی جو شخص حصول علم میں"

"دے گا۔  راستہ آسان کر

3
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 ہے۔اسلامی وضاحت کرتی مثبت اثرات کی پر اس کے زندگی بعد کی انعامات اور فرد کی علم حاصل کرنے سے وابستہ روحانی یثحد یہ

اللہ  ۔ قرآن مومنوں کو کائنات میںہیں یتیراستہ کے طور پر زور د یکطرف ا کی اور نیکی لیعلم کے تصور کو روشن خیا یا'علم'  تتعلیما

 فرماہی ہیں: اللہ تعالیٰ البقرہ میں ۃ۔ ورہے یتاکو فروغ د سپیا ہے، تجسس اور علم کی یتاد ترغیب پر غور کرنے کی ںنشانیو کی

بہت  یقیناًاسے  گئی یوہ جسے چاہتا ہے حکمت عطا کرتا  ہے اور جسے حکمت د"

۔"گئی یلت ددو یبڑ

4

 

املار سے  ی کے ابااب کرتا  ہے جو مادشکل یسیا یکا کرتا  ہے، اسے دولت کی ںیاقدر کو نما اندرونی حکمت اور علم کی اسلام میں یہ 

 الحجرات اللہ تعالیٰ ۃہے۔ ور یتاور دز کے کردار پر بھی تعلیم جہالت کو دور کرنے اور انصاف کے فروغ میں قرآنبالاتر ہے۔

 ہیں:فرماہی 

ہے اور  کیا امرد اور عورت سے پید یکا ہم نے تمہیں اے انسانو، بیشک"

"۔ ے کو ہچانن کودوسر یکتا کہ تم ا بنائے ہیں اور قبیلے قومیں تمہیں

5

 

 اسلامیہے۔ جا سکتی حاصل کی یعےکے ذر ہے جو حصول علم اور تعلیم کو واضح کرتی اہمیت دوسرے کو سمجھنے اور جاننے کی یکا یتآ یہ

 ںیانما مختلف شعبوں میں  سمیتاور فلسفہ تہے جنہوں نے سائنس، طب، فلکیا یپڑ یمثالوں سے بھر مسلم اسکالرز کی یختا ر

 یمثال د کی وابستگی کی یتروا اسلامی حصول کے لیے یعلماء نے فکر اور ابن خلدون جیسے ،یالراز ،۔ ابن الہیثمیںخدمات انجام د

 یکجو کہ اسلام کا ا کی عکاسی بھی کی آہنگی ہم ناور عقل کے درمیا نیمابلکہ ا اضافہ کیا علم میں ہے۔ ان کے کام نے نہ سل صرف انسانی

 عالم کیمیں واضح ہے کہ  یثحد ۔ ان کییازور د ہدیاپر بہت ز اور سیکھنے وسلم نے تعلیم اللہ علیہ اصول ہے۔حضرت محمد صلی یدبنیا

 ۔مقدس ہے دہیاکے خون سے ز شہید ہیسیا

خود کو وقف کر  کے لیے نےنے اور ھیلاعلم حاصل کر راہ میں ہے جو اللہ کی کرتی نشاندہی مرتبے کی ان لوگوں کے اعلیٰ یہ حدیث 

کو  اہمیت کی تعلیم اسلام میں ،حاضر میں عصرہے۔ کے درجے تک پہنچاتی قربانی حصول علم کے عمل کو روحانی یثحد یہ۔ ہیں یتےد

ا (Bilal Orfali )ل عرفلیہے۔ بلا ملتی یتاور مواقع سے تقو ںکردہ چیلنجو کے پیش دنیا ہوئی سے بدلتی یتیز ص
ی
 باور ملک اب

(Malek Abisaab)  یتیداور جد تیاروا : اس کیتعلیم "اسلامی اپنی کتاب (Islamic Education: Its 

Traditions and Modernization) " :میں لکھتے ہیں 

علوم کے ساتھ مربوط  یدکو جد تتعلیما یتیاداروں کا مقصد روا تعلیمی اسلامی"

۔ یناضرورت پر زور د کی متوازن اور جامع تفہیم کے بارے میں کرنا ہے، دنیا

 اسلام انسانیت ،یعے ذرکے ینےکو فروغ دمعاشرےاور باخبر  فتہیا تعلیم یکا
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درد ،یبہتر کی
م
اپنا  میں ینےوغ داقدار کو فر کی ترقی یاور فکر یانصاف، ہ

ہے بلکہ  ل نہیںحصو مفید یکمحض ا تعلیم حصہ ڈالنا چاہتا ہے۔اسلام میں

کو  ترقی نے، ذاتیاللہ کا قرب حاصل کر یہکا سفر ہے۔  یلیمقدس اور تبد یکا

 یعہار ادا کرنے کا ذرمثبت کرد فلاح و بہبود میں اور معاشرے کی ینےفروغ د

کے  نوںکا انضمام مسلما تتعلیما متنوع شکلوں کے ساتھ اسلامی ہے۔ علم کی

حوصلہ  رہنما اصول کے طور پر کام کرتا  ہے، حکمت کے حصول کی یکا لیے

ونوں پہلو شامل د یواور دنیا کے روحانی زندگی کرتا  ہے جس میں افزائی

"۔ہیں

6

 

 اسلام میں استاد کی اہمیت و مقام

استاد کے  یکگہرا ہے۔ اسلام ا بہت وسیع اور  اور مقام اہمیت اساتذہ کی میں تتعلیما وسلم کی اللہ علیہ اور حضرت محمد صلی قرآن مجید

نشوونما پر گہرے اثرات  اور اخلاقی یفکر اد کیکرتا  ہے کہ ان کے افر ہے، اس بات کو تسلیم یکھتانگاہ سے د احترام کی کردار کو انتہائی

 :اعلان کرتا  ہے کہ  اللہ تعالیٰ البقرہ  میں ۃ۔ ورہوہی ہیں تبمر

 یجو تم پر ہمار رول بھیجا یکسے ا میں تم ہی جس طرح ہم نے تم میں"

 تعلیم و حکمت کی کتاب پار کرتا  ہے اور تمہیں پڑھتا ہے اور تمہیں تیاآ

۔"کرہی تھےاور  جانتے سکھاتا  ہے جو تم نہیں وہ باتیں ہے اور تمہیں یتاد

7

 

وسلم کے اہم کردار کو  اللہ علیہ اکرم صلی استاد کے طور پر نبی یکہوئے ا یتےپر زور د نوعیت جہتی کثیر کی تعلیم اسلام میں یتآ یہ

ہے کہ  یثمشہور حد یک۔ اواضح کیا یدکو مز ہمیتا اساتذہ کی یعےوسلم نے اپنے اقوال کے ذر اللہ علیہ اکرم صلی نبیہے۔ اجاگر کرتی

: 

"اور سکھائے۔ وہ ہے جو قرآن سیکھے ینسے بہتر تم میں"

8

 

لوگوں  ینبہتر یکنزدکو اللہ کے  تتعلیما خاص طور پر قرآن کی ،ہیں یتےہے جو علم د ان لوگوں کے درجات کو بلند کرتی یثحد یہ 

 اور روحانی اخلاقی یگہر ہے بلکہ اس میں کا نہیں یند تعلق محض لین ناستاد اور طالب علم کے درمیا میں اسلام۔شمار کرہی ہیں میں

 ہے:  گیا فرمایا کہ ورہ لقمان میں ہے، جیسا کیا کے قرض کو تسلیم یوالوں کے شکر گزار ینے۔ قرآن نے علم دہیں جہتیں

ماں  ہے، اس کی کی "اور ہم نے انسان کو اس کے ماں باپ کے متعلق تا کید

اس کا دودھ  میں رکھا اور دو ابس میں نے ضعف پر ضعف اٹھا کر اسے پیٹ
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 یکرے، میر یارشکر گز کی اور اپنے ماں باپ یچھڑانا ہے تو )انسان( میر

"طرف لوٹ کر آنا ہے۔ ہی

9

 

حصہ ڈالنے والوں کے  میں ترقی اور اخلاقی یفکر کی جو کسی ،کرہی ہیں اساتذہ کو شامل کرنے کے لیے یحتشر کی یتعلماء کرام اس آ 

 عزاز کا مقام حاصل ہے۔ نبیاصطلاح "استاد" کو ا ،میں یتروا اسلامی۔ہیں یتےپر زور د یذمہ دار اور احترام کی یشکر گزار لیے

کے  اثمیر نبوت کی یعےکے ذر ترسیل کے وارث کہا ہے، جو علم کی ءاساتذہ کو انبیا میں یثحد یکوسلم نے ا اللہ علیہ اکرم صلی

اساتذہ  پرورش میں نسلوں کی آنے والی کی مومنین ورکو آگے بڑھانے ا منقطہ نظر اسلام کے پیغا یہطرف اشارہ کرتا  ہے۔  تسلسل کی

 Education) : فلسفہ اور نفاذتعلیم "اسلام میں( اپنی کتاب G. N. Raval)  راول ینا کرتا  ہے۔ جی نشاندہی کے اہم کردار کی

in Islam: Philosophy and Implementation) "  :میں لکھتے ہیں 

ت کو بہت تعلقا استاد اور طالب علم کے نظام تعلیم لحاظ سے، اسلامی عملی"

اور  ہے بلکہ اخلاقی یتاپر زور د ترسیل علم کی ہے، نہ سل صرف علمی یتاد اہمیت

ادب پر زور اس  عمل میں اور سکھانے کے کرتا  ہے۔ سیکھنے بھی رہنمائی روحانی

کرتا  ہے، اس  رطرف اختیا کی تعلیم اسلامکرتا  ہے جو  عکاسی جامع نقطہ نظر کی

 رہنمائی استاد کی اخلاقی باشعور اور یککرتا  ہے جو ا نشوونما کو تسلیم کردار کی

"ہوتا  ہے۔ میں

10

 

 نشوونما اور اخلاقی کردار کی ہے جس میں علم کے حصول سے آگے بڑھی علمی اہمیت استاد اور طالب علم کے تعلقات کی ،اسلام میں

فطرت پر زور  شفقت اور صبر کرنے والی استاد کی میں رہنمائی وسلم نے طلباء کی اللہ علیہ پرورش شامل ہے۔ رول اللہ صلی اقدار کی

 کہ ہے میں یثحد یک۔ ایاد

"۔سے نہیں کرتا  وہ ہم میں نہیں کرتا  اور ہمارے بڑوں کے حقوق کو تسلیم جو ہمارے چھوٹوں پر رحم نہیں"

11

 

درد کے عمل میں تعلیم یہ 
م
 اور پرورش کی تذہ سے متوقع انسانیاسا ہوئے، اسلام میں یتےضرورت پر زور د بھال کی یکھاور د یہ

جزو ہے۔ اساتذہ کو اپنے طلباء کے  کا لازمی تتعلیما پرورش( کا تصور اسلامی اور اخلاقی " )تعلیمیکو اجاگر کرتا  ہے۔"تربیہ تخصوصیا

 :ہے ذکر کیا جاتا  ہے۔ قرآن نے ورہ آل عمران میں یکھاذمہ دار رہنما کے طور پر د کے لیے تشکیل کردار کی

اور اگر تو تند خو اور  ،م ہو گیانر رحمت کے سبب سے تو ان کے لیے "پھر اللہ کی 

معاف کردے  گرد سے بھاگ جاہی، پس انہیں ےسخت دل ہوتا  تو البتہ تیر

کر، پھر جب تو اس  ان سے مشورہ لیا اور ان کے واسطے بخشش مانگ اور کام میں
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توکل کرنے والے لوگوں  اللہکام کا ارادہ کر چکا تو اللہ پر بھروسہ کر، بے شک 

کو پسند کرتا  ہے۔" 

12

 

درد کے نرمی نبی میں تعلیم یتآ یہ
م
درد تعلیمی سازگار اور یکہے، ا کرتی عکاسی کے انداز کی یاور ہ

م
 کو اجاگر کرتی اہمیت ماحول کی ہ

ش تلا کہ علم کی یاوسلم نے فرما اللہ علیہ صلی یمکر ۔ نبیہیں یتی کے حصول پر بہت زور داستاد کے مسلسل علم بھی تیاروا اسلامیہے۔

 نہ سل ہے، جو کرتی نشاندہی کی وابستگی بھر کی ندگیز اساتذہ کی اور خود کو بہتر بنانے کے لیے سیکھنے یثحد یہہر مسلمان پر فرض ہے۔ 

 رول ماڈل کے اپنے طلباء کے لیے یعے کے ذرلگن ان کی اور علم کے حصول کے لیے ترقی بلکہ ذاتی یعےکے ذر تتعلیما صرف ان کی

"اسلام  اپنی کتاب (Charles Temple) اور چارلس ٹیمپل (Gregorio Kohon) کوہون یوریگوگر ۔طور پر کام کرہی ہیں

 میں لکھتے ہیں:"(Teaching and Learning in Islam) اور سیکھنا پڑھنا  میں

  عظیم یسے"معلم" )استاد( کا لقب ا ،میں یختا ر اسلامی"

م
معل

 علماء اور 
ص
ی

 

 

کے  ن

اہم کردار ادا  میں نےساتھ وابستہ رہا ہے جنہوں نے علم کے تحفظ اور ھیلا

مثال  اس بات کی اتیںشر علماء کی جیسے یگراور د امام الغزالی ،ی۔ امام بخارکیا

پر گہرے  ترقی روحانی اور یفکر کہ اساتذہ کے افراد اور معاشرے کی ہیں یتید

"۔اثرات مرتب ہوہی ہیں

13

 

جس  ،ید ترغیب علم حاصل کرنے کی ں میںوسلم نے مختلف شعبو اللہ علیہ اکرم صلی کرتا  ہے۔ نبی قدر کو تسلیم اسلام متنوع علم کی

ہے جو افراد کو نہ سل  یتاپر زور د اہمیت کی تعلیم اچھی یکجامع نقطہ نظر ا یہ۔ شامل ہیں مہارتیں علوم، اور عملی علوم، قدرتی مذہبی میں

 مہارتوں اور حکمت سے بھی یضرور گزارنے کے لیے متوازن اور بامقصد زندگی یکعلم سے آراستہ کرتا  ہے بلکہ ا علمی فصر

 متصف ہے۔ اساتذہ نہ سل صرف علم کی نقطہ نظر سے جامع اور اخلاقی یکا کے لیے استاد کا مقام تعلیم اسلام میں آراستہ ہوتا  ہے۔

۔ کے ذمہ دار ہوہی ہیں تشکیل  کردار کیجو اپنے طلباء کے ،ہوہی ہیں رہنما بھی اور روحانی بلکہ اخلاقی کرنے والے ہوہی ہیں ترسیل

درد
م
ورر  یمفر بق ہے، جو اسلامی طاشامل اقدار اور اصولوں کے میں تتعلیما مسلسل جستجو اسلامی ، صبر اور علم کییاساتذہ کا ہ

 ۔اہم کردار ادا کرہی ہیں  نشوونما میں نفسیاتیاور یفکر کے اندر افراد کی

  تنفسیا طلباء کی یہ اوررو استاد کا

 اہم کردار طور پر بہبود کو متاثر کرنے میں اور مجموعی حوصلہ افزائی ،کارکردگی تعلیمی ان کی ،تشکیل کی تنفسیا طلباء کی یہاساتذہ کا رو

 جبکہ منفی ،حصہ ڈال سکتے ہیں ماحول میں ون تعلیمیاور معا کے تجربے کو بڑھا سکتے ہیں سیکھنے یےادا کرتا  ہے۔ اساتذہ کے مثبت رو

ہے، مثبت استاد اور  کھوج کی  اثرات کیکے یے۔ متعدد طالعات نے طلباء پر اساتذہ کے رونقصان دہ اثرات ہو سکتے ہیں کے یےرو

 ہے۔ ڈالی پر روشنی اہمیت کی ینےطالب علم کے تعلقات کو فروغ د
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مثبت استاد اور طالب علم  میں ینےنشوونما کو فروغ د اور جذباتی سماجی طلباء کی "

درد ،۔ جو اساتذہ گرمجوشییاپر زور د اہمیت کے تعلقات کی
م
اور تعاون کا  یہ

 جو طلباء کی کرہی ہیں امثبت ماحول پید یکا وہ کلاس روم کا مظاہرہ کرہی ہیں

مثبت  یہ۔ اضافہ اور تحفظ کے احساس کا باعث بن سکتا ہے میں مصروفیت

ان کے اعتماد اور خود  ،معاون ہوہی ہیں بہبود میں تینفسیا تعامل طلباء کی

"۔کو متاثر کرہی ہیں یاعتماد

14

 

سکتے  اثرات مرتب کر صحت پر منفی تینفسیا طلباء کی ،یجانبدار غیرنظم و ضبط،  ،سختی ،تنقید جیسے ،یےرو کے ابعکس، استاد کے منفی اس

 ۔ہیں

ؤ، اضطراب، اور طالب علم کے تعلقات بڑھتے ہوئے تنا کا منفی رویہ استاد "

ابآں، جو طلباء  ید۔ مز ہیںسے وابستہ کمی میں حوصلہ افزائی تعلیمی اور طلباء میں

 منفی کے بارے میں وہ اکول اور سیکھنے معاون سمجھتے ہیں اپنے اساتذہ کو غیر

"۔کر سکتے ہیں اپید یہرو

15

 

 ہے۔ روز گیا پر طالعہ کیا نےبڑے پیما توقعات کے کردار کا بھی پر اساتذہ کی کارکردگی کی طلباء

یص

ل
ھ

 

ت

 

ی

  

ی
ج

 اور 

یص

 

 

ن

یس
کی

 (Rosenthal 

and Jacobson)کے طابق: کے کلاسک طالعہ 

 "Rosenthal and Jacobson گوئی پیشن نے "خود کو پورا کرنے والی "

اصل  قعات طلباء کیتو طلباء سے اساتذہ کی جس میں کے رجحان کو ظاہر کیا

 ہیں توقعات وابستہ ہوتی دہیا۔ جب اساتذہ سے زہیں کو متاثر کر سکتی کارکردگی

  توقعات رااب نتائج کاجبکہ کم ،کا مظاہرہ کرہی ہیں تو طلباء بہتر کارکردگی

 کے بارے میں ںصلاحیتو اپنی ۔ اس سے طلباء کے ان کیہیں باعث بنتی

کو متاثر کرنے پر اساتذہ  ںبیوکامیا تعلیمی اور ان کی ینےد تصورات کو تشکیل

"ہے۔ گیا کیا ںیاکے طاقتور اثرات کو نما یےکے رو

16

 

طور پر اثر انداز  ںیاپر نما تنفسیا طلباء کی یقہکا طر ینےاور طالب علم کے تعلقات اور توقعات کے علاوہ، اساتذہ کے تا ثرات د استاد

  اور  رہو سکتا ہے۔ پیٹر

 

ٹ

 ر لے )
صمپ
ت

Hattie & Timperley)  ہیں یتےپر زور د اہمیت آراء کی یتعمیر:  
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کو  اور حوصلہ افزائی یتخود افاد طرح سے فراہم کردہ تا ثرات طلباء کی اچھی "

"۔ ہیںحصہ ڈالتے اثر میں تیجو مثبت نفسیا ،بڑھا سکتے ہیں

17

 

جیسا سمجھا ہے۔  پر اس کے اثرات کو بھی اور حوصلہ افزائی مصروفیت نے اساتذہ کے جوش و راوش کے تصور اور طلباء کی تحقیق یدمز

 کہ:

وہ طلباء  ہیں جوش و راوش کا مظاہرہ کرہی جو اساتذہ اپنے مضمون کے لیے"

۔ پرجوش کر سکتے ہیں کو مثبت طور پر متاثر دلچسپی اور مواد میں ںیوکے رو

جو طلباء  ،ہی ہیںکر امتحرر اور دل چسپ ماحول پید یکاساتذہ کلاس روم کا ا

 جذباتی یہ۔ موضوع کے ساتھ ہیں یتےمحبت اور تجسس کو فروغ د کی سیکھنے میں

 حصول پر اور ان کے تعلیمی معاون ہے بہبود میں تینفسیا مجموعی تعلق طلباء کی

"اثرات مرتب کر سکتا ہے۔ پایرد

18

 

 یسیطور پر متعلقہ مواد اور تدر جو ثقافتی ہے۔ وہ اساتذہ کے کردار نے توجہ حاصل کی یسطور پر جوابدہ تدر ثقافتی ابوں میں حالیہ

کرنے والا  یقجامع اور تصد دہیاکا ز وہ سیکھنے جو طلباء کے پس منظر اور تجربات سے طابقت رکھتے ہیں کو شامل کرہی ہیں ںیقوطر

ہے۔ جب  یتاپر زور د اہمیت قدر کرنے کی ان کی شناخت کو ہچانننے اور ثقافتی طلباء کی یسطور پر جوابدہ تدر ۔ ثقافتیبناہی ہیں لماحو

 جو ان کی ،کرہی ہیں س کے احساس کو سوتو طلباء اپنے تعلق ،کرہی ہیں یکجااور ان کو  کرہی ہیں اساتذہ متنوع نقطہ نظر کو تسلیم

 و سباق سے آگے بڑھتا ہے اور سیکھنے قسیا تعلیمی یفور کا اثر یےکے رو اساتذہ۔بہبود کو مثبت طور پر متاثر کرہی ہیں اور جذباتی تینفسیا

 کو متاثر کر سکتا ہے۔  ںیورو تطرف طلباء کے تا حیا کی

 جانے والی سمجھی کام کی اور کسی یقین کے بارے میں ںصلاحیتو طلباء کا ان کی"

 ،یےساتذہ اپنے رو۔ ااہم عوامل ہیں میں کے تعین حوصلہ افزائی قدر ان کی

اہم کردار  میں تشکیل ان عقائد کی یعےکے ذر ںیقوطر یسیتا ثرات اور تدر

 اور استقامت کی اور کوشش ینےکو فروغ د ذہنیت کی ۔ ترقیادا کرہی ہیں

طلباء  تئیں مواقع کے کے اور سیکھنے ںپر زور دے کر، اساتذہ چیلنجو اہمیت

"۔پر مثبت اثر ڈال سکتے ہیں ںیوکے رو

19

 

 اسلامی تعلیمات کی روشنی میں جائزہ

 اثر صرف تعلیمی یہ۔ دار ادا کرہی ہیںاہم کر میں تشکیل کی تنفسیا طلباء کی ،طرز عمل اساتذہ کا کردار اور ان کا عصر حاضر میں

ہوا ہے۔  نشوونما تک ھیلا اور اخلاقی سماجی ،تیجذبا فلاح و بہبود بشمول ان کی مجموعی ہے بلکہ طلباء کی محدود نہیں تک ہی ںبیوکامیا
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' 'تربیہ تتعلیما اسلامیہے۔ گیا یار پر زور داہم عنصر کے طو یکا عمل میں پر تعلیمی یےاساتذہ کے رو میں روشنی کی تتعلیما اسلامی

نمونہ سل سمجھا جاتا  ہے،  ینوسلم کو استاد کا بہتر اللہ علیہ ہے۔ حضرت محمد صلی وتربیت"پرورش  مطلب'جس کا  ،ہے یتیکے تصور پر زور د

درد ،مہربانی میں طلباء کے ساتھ بات چیت تتعلیما اور ان کی
م
 علم کی فصر تعلیم ۔ اسلامیہیں یتیور دپر ز اہمیت کی یصبر اور ہ

 :ہے گیا ذکر کیا کہ قرآن میں ہے۔ جیسا بھی لیےکے  ینےہے بلکہ اچھے کردار اور اخلاق کو فروغ د نہیں کے لیے فراہمی

"کردار کے حامل ہیں اخلاقی عظیم یک"اور آپ ا

20

 

 ماحول میں معاون تعلیمی یکت اصحت پر گہرا اثر پڑتا  ہے۔ مثبت استاد اور طالب علم کے تعلقا تینفسیا کا طلباء کی یےکے رو اساتذہ

 ۔ حصہ ڈالتے ہیں

استاد اور طالب علم کے  میں ینےکو فروغ د بیکامیا بہبود اور تعلیمی تینفسیا"

 ،کے تناظر میں تتعلیما مثبت تعلقات کے کردار کو اجاگر کرتا  ہے۔ اسلامی

درد اسلام کے اندازِ فکر میں کے حوالے سے پیغمبر تعلیم
م
اور سمجھ  یحکمت، ہ

مثبت  یککا ا سیکھنے کے لیے ںکا امتزاج شامل ھا۔، جس سے ان کے ساتھیو

"ہوا۔ اماحول پید

21

 

 تتعلیما ہے۔ اسلامی یبہت ضرور یناوسلم کا دوسروں کے ساتھ عدل و انصاف پر زور د اللہ علیہ صلی نبی کے تناظر میں تعلیم یعصر

کے  مساوات اور شمولیت یہہو۔  کچھ بھی حیتصلا یاچاہے ان کا پس منظر  ،ہیں یتیتمام طلباء کے ساتھ منصفانہ سل ک کر کرنے پر زور د

 :ہے۔ قرآن فرماتا  ہے یتاد تعلق کے احساس کو فروغ ناصولوں کے ساتھ طابقت رکھتا ہے، طلباء کے درمیا تینفسیا

کے حقوق(  ہے عدل کا احسان کا اور قرات  داروں کو )ان یتااللہ حکم د یقیناً"

 نصیحت سے وہ تمہیں اور سرکشی ابائی ئیادا کرنے کا اور وہ روکتا ہے بےحیا

 حاصل کرو" کرتا  ہے تا کہ تم سبق

22

 

' ہوئے، 'توحید ہیکے اثرات کو ھیلا یےوپر اساتذہ کے ر تنفسیا طلباء کی ورر کے اندر عصر حاضر میں یمکے فر تتعلیما اسلامی

ہے، اساتذہ کو  کرتی سے رہنمائی ل توحیدجو اصو ،تعلیم ہے۔ اسلامی یتاپر زور د وحدانیت ہے، جو خدا کی یکے تصور پر غور کرنا ضرور

دت عبا سمجھنا کہ علم خالق کو ہچانننے اور اس کی یہ۔ ہے یتید ترغیب کرنے کی اکا احساس پید مقصد اور معنی میں ںزندگیو اپنے طلباء کی

 میاسلا ہے۔ یتاد بہبود کو تشکیل تینفسیا کے احساس کو پروان چڑھاتا  ہے، جو طلباء کی اور جوابدہی یہے، ذمہ دار یعہذر یککرنے کا ا

 یہ ،یںکو مجسم کر رکے معیا یتا  ہے کہ وہ عاجزجا یا۔ اساتذہ پر زور دہیں یتیزور د پر بھی اہمیت کی اور مسلسل سیکھنے یعاجز تتعلیما

 :۔ قرآن کہتا ہےوالے ہیں بھر سیکھنے کرہی ہوئے کہ وہ خود زندگی تسلیم
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 نہ سل کیا یجلد پڑھنے میں قرآن ،یکھواور د "پس بالا و ابتر ہے اللہ، پادشاہ حقیقی 

عا کرو کو نہ سل پہنچ تکمیل وحی طرف اُس کی یکرو جب تک کہ تمہار
ُ
 جائے، اور د

"علم عطا کر یدکہ اے پروردگار مجھے مز

23

 

 جستجو کو اجاگر کرتا  دائمی علم کییہ آیت 
ی

 ے۔ عصر
ہ

کے بارے   رہا ہے، اساتذہ نے سیکھنےجہاں معلومات کا مسلسل ارتقا ہو ،دور میں ی

تصور  ( کا اسلامی' )نیت۔ 'نیایاافقت کو فروغ داور مو ذہنیت کی ترقی ،مثال قائم کی یکا اپناہی ہوئے طلباء کے لیے یہعاجزانہ سل رو میں

 یقینیاس بات کو  ،یںادوں کو صاف کرہے کہ وہ اپنے ار جاتی کی حوصلہ افزائی اور تہہ کا اضافہ کرتا  ہے۔ اساتذہ کی یکا بحث میں

 اللہ علیہ اکرم صلی ۔ نبیہش سے چلتے ہیںمخلصانہ سل خوا بناہی ہوئے کہ ان کے اعمال ان کے طلباء اور معاشرے کو فائدہ پہنچانے کی

 :یاہوئے فرما یتےپر زور د اہمیت کی وسلم نے نیت

۔"کی ہوگا جو اس نے نیت کے پاس وہی اور ہر آدمی سے ہوہی ہیں اعمال صرف نیت"

24

 

دار مثبت کر بہبود میں تینفسیا غ دے کر طلباء کیماحول کو فرو کے حامل اساتذہ اعتماد اور خلوص پر مبنی خالص نیت ،میںکے تناظر  تعلیم 

 : یاوسلم نے فرما اللہ علیہ اکرم صلی نبی ۔ہیں یتیزور د علم اور اخلاق کے باہم مربوط ہونے پر بھی تتعلیما اسلامی۔ادا کرہی ہیں

۔"تلاش ہر مسلمان پر فرض ہے علم کی"

25

 

۔ اساتذہ، رول ماڈل کے طور اجزاء ہیں یورذہانت کے ضر جو جذباتی ،ہیں کو اجاگر کرتی اہمیت اور نظم و ضبط کی آگاہی تتعلیما اسلامی

 غصے آن۔ قرفراہم کر سکتے ہیں مہارتیں یہء کو مثال دے کر طلبا لچک کی کا سامنا کرہی ہوئے صبر، ضبط نفس، اور جذباتی ںپر، چیلنجو

 :کہتے ہوئے یہہے،  یتاپر زور د اہمیت پر قابو پانے کی

اور  کرہی ہیں کے کاموں سے پرہیز ئی"جو بڑے بڑے گناہوں اور بے حیا 

" ۔اگر غصہ آ جائے تو درگزر کر جا ہی ہیں

26

 

مدد اور  سے بڑھ کر جذباتی تعلیم ینہرد کا کردار ماکرتا  ہے، اور استا پیش مختلف تناؤ اور چیلنجز طالب علموں کے لیے ،دور یعصر

  ذہانت اور لچک کے اسلامی فراہم کرتا  ہے۔ جذباتی رہنمائی

م
معل

 اصولوں کو شامل کر کے، 
ص
ی

 

 

 کرنے یگیٹکو نیو ںگیوپیچید کی زندگی ن

 خدا کا شعور کہا جاتا  ہے، اسلامی یا یز' کا تصور، جسے اکثر ذہن سای  'تقو ۔اپنا حصہ ڈالتے ہیں نشوونما میں کیکے قابل اچھے افراد 

 Islamic) کیشنیجوان ہائر ا اگوجی"اسلامک پیڈ (  ا پنی کتابRosnani Hashim)  ہاشم جزو ہے۔ روزنانی کا لازمی تتعلیما

Pedagogy in Higher Education) " :میں قلم بند کرہی ہیں 

اور  یذہن ساز ہے کہ وہ طلباء میں جاتی کی حوصلہ افزائی اساتذہ کی "

 جہتوں کو ہچانننے میں روحانی ان کے اعمال کی ،یںکر اکا احساس پید یتمقصد
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معاون ہوتا  ہے بلکہ  میں بہبود تینفسیا  نہ سل صرف طلباء کییہ۔ یںمدد کر ان کی

"ہے۔ یتافروغ د کے احساس کو بھی اور تکمیل معنی میں ںزندگیو ان کی

27

 

پہلوؤں کو حل کرنے  تیاور نفسیا روحانی ،تینشوونما کے جذبا جاتا  ہے، تو وہ طلباء کی سے مطلع کیا تتعلیما جب اسلامی ،یہاساتذہ کا رو

 منظر نامے میں تعلیمی یساتذہ عصرکو فروغ دے کر، ا یذہانت، لچک اور ذہن ساز سے بالاتر ہے۔ جذباتی تیاہدا تعلیمی کے لیے

 ۔اپنا حصہ ڈالتے ہیں فلاح و بہبود میں مجموعی طلباء کی

 نتائج و سفارشات

ہے۔  یمشاہدہ ضرور کا معروضی یےان کے رو اکول میں ہے، اس لیے متاثر ہوتی صلاحیت کی سیکھنے سے ان کی یےطلباء کے رو

سے انجام دے  یقےکے فرائض بہتر طر دتقیا تعلیمی سے واقف ہو، طلباء کی ںیورو اور اجتماعی یانفراد ،استاد جو طلباء کے ذاتی یکا

مدد فراہم کرتا  ہے۔  کافی میں فراہمی کی ںیقوطر یسیعلم اور موثر تدر رجحانات کا علم استاد کو اصلاحی یسکتا ہے۔ طلباء کے انفراد

 م میںعلو تیفائدہ مند ہے نفسیا میں یمنصوبہ بند کی یسپر تدر دبنیا کی تیاسطح اور ضرور ذہنی طلباء کی ،عوامل اور عناصر کا علم تینفسیا

اور اسلامی تعلیمات کی  ح سے ہچانن سکتا ہےطر پس منظر کو اچھی طلباء کے اختلاط، ان کے رجحانات اور سماجی ستادمہارت رکھنے والا ا

 مشاہدہ رکھتا ہے بلکہ واقعات اور سے واقف ہوتا  ہے نہ سل صرف بہتر تنفسیا استاد جو طلباء کی یک۔ اروشنی میں پروان چڑھا سکتا ہے

 یہجاتا  ہے۔  یاواقف پا بخوبی سے ںیقوطر رکھتا ہے۔ بدراج اتم مسئلہ حل کرنے کے اصلاحی بھی صلاحیت کرنے کی یہ کا جزمسائل

 ۔ہیں اچھا اور بہتر رہنما بناتی یکاستاد کو ا ںخوبیا

 یروقو ع پذ ت ،خواشاتت، اور ان میںو رجحانا نمیلا ضرورتوں ،مقاصد ،ذہنی کے باعث اساتذہ طلباء کی سے واقفیت ت( نفسیا1)

 ۔کر سکتے ہیں یہجز بسے اکتساب پر اثر انداز ہونے والے عوامل کا کامیا یلیتبد کی ںیورو جذباتی

جا سکتا ہے اور تدرار کے  اندازہ قائم کیا کا صحیح ںگیوپیچید اور ان کی شخصیت یانفراد کے با عث طلباء کی سے آگہی ت( نفسیا2)

 عمل کو صحیح کرہی ہوئے اکتسابی ی صورت گیر یدجد کی ںصلاحیتو اساتذہ طلباء کی علوم سے لیس تی۔ نفسیاجا سکتے ہیں امات یئےاقد

 ۔سمت دے سکتے ہیں

ہونے والے نقصانات سے محفوظ رکھا جا سکتا ہے  خلفشار سے وجذباتی عمل کو ذہنی اکتسابی یعےکے ذر سے آگہی تنفسیا ( طلباء کی3)

 جا سکتا ہے۔ یامسائل پر قابو پا ہے جس سے اکتسابی جا سکتی ید ترتیب اور اس کے سد باب کے لئے مبسوط حکمت عملی

 ا ہوتا  ہے ۔طلباء کی منددمضبو ط تعلق پید صحت یکا نکے بناء پر استاد اور طالب علم کے درمیا سے واقفیت تنفسیا ( طلباء کی4)

 جا سکتا ہے۔ یاپروان چڑھا یدعمل کو مز سے اکتسابی حوصلہ افزائی
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م پر پسماندگی رکھتے ہوئے نہ سل صرف تعلیمی سے واقفیت تنفسیا ( اساتدہ طلباء کی5) یلکہیص  قابو پا سکتے   ء کے مسا طو ر پر معذور طلبا تعلیمی ںی

 ۔سد باب کرسکتے ہیں ئل کا بھی

 کر رتیا حکمت عملی یسیتدر بکامیا یک اسطحوں کوملحوظ رکھتے ہوئے رکھنے والے اساتذہ ان کے ذہنی سے آگہی تنفسیا ( طلباء کی6)

 ۔ سکتے ہیں

 یاب وقت مشورہ ساز  والے عناصر کیکرنے سے روکنے ا( جذبہ اکتساب کو نقصان پہنچانے والے عوامل، حالات سے طابقت پید7)

   یورو ہیدپسند رکھتے ہوں۔ غیر طرح واقفیت سے اچھی تنفسیا وقت ممکن ہے جب اساتذہ طلباء کی رور ھا۔م اسی یعہکے ذر
و
 ں

 ںیورو ہیدجگہ پسند کی ںیوہ رو ید پسندجا سکتا ہے اور نا کا جائزہ لے کر ان کا سد باب کیا توالے حالات، مسائل اور واقعا ینےفروغ د

 رکھتے ہوں۔ سے آگہی تنفسیا ء کیممکن ہے جب اسا تذہ طلبا تب ہی یناکو فروغ د
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