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Abstract 
 

This research critically examines the multifaceted dimensions of 

safeguarding human life through the prism of  Islamic principles, 

aiming to articulate the significance of  formulating a 

comprehensive, socially embedded policy for its protection. The 

objectives include elucidating the Islamic concept of the sanctity of 

human life, identifying critical factors for its preservation—such as 

the promotion of  healthy living, violence prevention, peace 

promotion, environmental protection, education support, and 

women's empowerment—and arguing for their interconnectedness, 

emphasizing the need for a holistic plan. The study not only seeks 

to contribute valuable insights from original and secondary sources, 
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encompassing the Holy Quran, authentic hadiths, jurisprudence 

texts, historical records, and various reports, but also aims to draw 

attention to the significance of  diverse perspectives from scientific 

journals, international agreements, NGO reports, newspapers, 

magazines, and online sources. Beyond theoretical exploration, the 

research aims to provide practical applications by proposing a 

framework for implementing a comprehensive, socially embedded 

policy for human life protection, bridging the gap between theory 

and real-world impact. The ultimate goal is to inspire actionable 

strategies informed by Islamic principles that address the intricate 

web of factors influencing the preservation of  human life, fostering 

a tangible and positive impact on communities and societies. 

 

Keywords: Human Life Protection, Islamic Principles, 

Comprehensive Policy, Interconnected Factors, Practical 

Implementation  

ی 

يق قي
ح

ت

ت

ج تیاسلا مضمونيي  ي

ر

 تےا  ے۔  می ا اامات س  ر رمائی ح صل ك تے ہ ئے ا انسانی دگی ك كی اظت ك  ك ي

ر

ي
 

 اعاد  كا جازہ  ي

 روورس ے۔  يي مقالہ يي استدلال تےا  ے۔ كہ انسانی دگی ك كی اظت ك  ك ليي ايي جامع، سماجی طور پر جڑی ئے ح حكمت عملی كی

ا ے۔ جو مقالہ انسانی جان كی حرمت  ك اسلامی ا تصور

ت

ي
  انسانی دگی ك پر بحث تےا  ے۔  يي مختلف عوامل كا جازہ  ل

ي
اہم كو بچانے  مي

ا، ت حول كو محفوظ بنانا،

ن

ي
ا، تشد  كو روكنا، امن كو فروغ  ي

ن

ي
 صحت مند دگی ك كو فروغ  ي

ي
، جن مي ي

م
  تے ار ا ا تے ہ ہ

ت

ي
 كی حماي

ي

ت

تعل

  اور سما

ت

يت  كو مضبوط  بنانا،  اجتماعي

ن

ي

ت

ي يي مقالہ استدلاتےنا، خوات
م
ا شامل ہ

ن

ي
 جی انصاف كو فروغ  ي

ي
ل تےا  ے۔ كہ يي سب عوامل آپس مي

ي  اور ان   ك حل  ك ليي ايي جامع منصوبہ بندی  كی روورس ے۔  يي مقالہ  انسانی دگی ك كی
م
 اظت ك   ك ليي  ان گہرا تعلق رکھتے ہ

  ك مستقبل

ت

ي

ن

ي  تمام سماجی عناصر كی کھوج  تےا  ے۔  جو انسان
م
  ك ليي رووری ہ

 اظت ك  كا  عمومی ا تصوّر:

ي 
م
  ر كچھ يي ہ

ي
ي جن مي

م
ج كی اظت ك  ك ليي كئی اہم پہلو ئے ہ ہ

ن

ي  
 :كسی چ

  نقصان كو  ور تےنے  ك لئے فوری كاروا ح   4 مراقبت 3 اظتظتی اقدات س 2 محفوظ مقام 1
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 جگہ پر رکھا جا ا جہاں ا ر نقصان پہنچنے كا خطر  نہ ئے ييا كم اد كم خطر  ئے   مثا محفوظ مقام:

ي

ج كو ايس

ن

ي  
رراس كسی چ ی دوي

ت

يتم
يم

ل  ك طور پر

 کھڑی كی جا ا 
ي
 بند تے ييا جا ا  ييا گاڑی كو پاركنگ مي

ي
 رکھ تے كمر  مي

ي
 كو  صندوق مي

ج كی اظت ك  ك ليي اظتظتی اقدات ساظتظتی اقدات س 

ن

ي  
ي   اظت ك  ك اہم : كسی چ

ي

 پہلوںں كو مجھنا  اور اس پر مل  تےنا كيي جات

 محفوظ كی جا سكتی

ت

يتت
يم
ج كو نقصان پہنچنے  ر بچاييا جا سكتا ے۔ اور اس كی 

ن

ي  
 بناييا جا ا  جس  ر اس چ

ن

ي

ت

ي

  ے۔ ي

 مثال  ك طور پركسی گھر كو چوری  ر بچانے  ك ليي ا لے ،باڑ لگاييا جا  ا  

ج پر تومراقبت

ن

ي  
ا جا ا ا كہ ا ر نقصان پہنچنے  ر: كسی چ  بچانے  ك ليي اقدات س كيي جہ رکھی جا ا اور مسلسل اس كا اس كا جازہ  لي

اجا ا ا كہ ا ر خراب ئےنے  ر بچاييا جا سكے ي  مثال  ك طور پر كسی گاڑی كی  اچھی طرح  ر  يکي بھال كي

ي

 ييا گھر ، وكان كی جات

دار رکھا جا ا    اظت ك  ك لئے چوكي

 فوری اقدات سنقصان 
ي
 فوری طور پر كارروا ح تےيي  مثال  ك طور كی صورس مي

ي
پر، اگر كسی گھر  :نقصان ئےنے كی صورس مي

 بجھانے  ك لئے ممكن حد
ي
 كو اطلاع  ی جا ا  آگ لگ جانے كی صورس مي

ي

 چوری ئے جا ا تو فوری طور پر پولي
ي
 ک مي

ں  اس
ي
چ ي

ن

ت

  كوشش تےنا  اپنے اثاثوں كو باقاعد ك  ر جا
م
 ہ
ت

 مد  ملے  ك  ر آپ كو كسی ممكنہ نقصان كو 
ي
ے اور اس  ر بچنے مي

ن

ي
 
ح

 

يمااس  ر تحفظ  ك ليي 
علم

ت

ت

  ك طور پر    رووری قرار  يي  جن  ر ايي محفوظ 5فقہا ءنے اسلامی ا 
ا ی قاعدے مقاصد شريعي ي

ن

 
ب

 كی جاسكتی ے۔   یہ وه پانچ مقاصد ہیں : 
ي

ر
ت

   1معاشر  كی تش

ن

   تحفظِ ت ل5  تحفظِ نسل  4  تحفظِ عقل  3     تحفظِ جان2 تحفظِ  يي

: 

ن

 كونقصان پہنچاتحفظ  يي

ن

 كی سلامت رہنے  ك لئے مسلمانوں كو  اركانِ اسلام كا مكلف بناييا گياے۔ اور  يي

ن

نے ييانڑنے  يي

 )ارتدا ( پر سزا مقرر كی ے۔  

ي اور نقصان پہنچاتحفظ جان
م
ج   ك اامام نے پر:نفس)جان(" كی اظت ك   ك ليي  حقوق  مقرر كئے ہ

ي

ن

، صاص  اور دموںں وي

ت

ي
  ي

ي  
م
ي  گئے ہ

ي

  ئ

ا: تحفظ عقل اء كاستعمال  ر اجتناب كا حكم  ييا گي ي

ر

ج مضر آش
ي
جوں اور اسی طرح كی  ي

ن

ي  
  ے۔ "عقل" سلامت رے۔  لہذانشہ آور چ

 گئے  تحفظ نسل:

ي

ر دگی ك  ر متعلق اامات س  ئي
ي
 "نسل"   محفوظ رے۔ اس ليي گھري

ج  كی ممانعت كی گئی، سو   كو حرام قرار  ييا گيا، باطل طر“ ت ل”تحفظ ت ل:
ي

ن

رں  ر ت ل محفوظ ر  ے۔ اس ليي ڈاكہ دنی  وچوری وي

ت

ي
ي

د وفروخت  ك اامات س   يي گيي   ا اور خريي اگي كمانے  ر منع كي

1
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 اجاگر تےنا:  

ت

ي
م

 تحفظ  ك لئے اہ

 كا اگیاد  اس 

ت

يتت
يم
 انسانی جان كی قدرو 

ي
 ايي انسان  كتل  كو پوری باس  ر لگاييا جاسكتا ے۔ كہ  كتاب الٰہیاسلام كی نظر مي

ي
 مي

ی عزس و آبرو  كی اظت ك اور  حفظ الما

ن

يعم ت

  ك تل   ك برابر گر انا ے۔  اسی طرح  اسلام نے حفظ النسل  

ت

ي

ن

ل  وسرے  ك ت ل انسان

جی جرم قرار  ييا ے۔     پر كسی قسم كی  ست  رادی كو سخت تعزيي

 م:اظت ك حفظِ ت  تقد

  ر ايي ے۔   اسی لئے اسلام نے  خو
ي
 ے۔   دگی ك بھی ان نعمتوں مي

ن
ي
  كشی كو حرام انسان  ك پاس جو كچھ بھی ے۔ وه اس كا امي

ج انسانی صحت اور اس كی جان  ك ليي خطر  ئے اس  ك  اجتناب  ك متعلق ا  گيا ے۔     اور ہر وه  كام جو جلد ييا بديي  واح  طور پر قرار  يي

ةِ  ے۔ كہ" فرت  ييا گيا
َ
ك
ُ
هْل ى التَّ

َ
مْ اِل

ُ
يدیْك

َ
وْا بِا

ُ
ق
ْ
ل
ُ
 ت

َ
2 وَ لَ

 مت ڈالو   
ي
ی خو  كو اپنے ہاتھوں ہلاكت مي

ن

يعم ت

  " 

ار  ر كسی كی جانب محض اشار ي

ت

م

ال رکھا گيا ے۔ كہ كسی چھری ييا ہ ي

ن

  ر خ

ن

ي
 

  اظت ك كا اس باريي ب
ي
  تےنا بھی ممنوع ے۔  اسلام مي

ی  اللہ  

َّ
صل 

  نے تو اپنے مسلمان بھا ح كی طرف  اسلحے  ر محض اشار  تےنےحضورِاتےم 

َّ
 

يہ وایلہٖ وسلّ ي
 عل
ی
  ر بھی منع فرت يياے۔ تعالٰ

3

 

ج جو اپنے لئے خطرے اور ہلاكت كا باعث ئے اس  ر باد رہنے كا حكم ے۔ 

ن

ي  
اں ک كہ ہر وه چ م

ي
ي

4

 

ال صلى الله عليه وسلم  حضور   ، عزس و آبرو كی اظت ك ،جان و ت ل اور اہل و عي

ن

 ت رے جانے والوںنے   يي
ي
د قرار  ييا ے۔: كی اظت ك  مي ي

م

ر

 كو ش

هِ 
َ
هُوَ ش

َ
 دَمِهِ ف

َ
تِلَ دُون

ُ
هِيدٌ، وَمَنْ ق

َ
هُوَ ش

َ
 دِينِهِ ف

َ
تِلَ دُون

ُ
هِيدٌ، وَمَنْ ق

َ
هُوَ ش

َ
 مَالِهِ ف

َ
تِلَ دُون

ُ
تِلَ "مَنْ ق

ُ
يدٌ، وَمَنْ ق

هِيدٌ"
َ
هُوَ ش

َ
هْلِهِ ف

َ
 أ
َ
 5دُون

ا  يدد هے،  جو اپنی جان كی اظت ك  تے ہجو شخص اپنے ت ل كی :’’فرت يي ي
ه

ر

ش

يدد  اظت ك  تے ہ ئے ا ت را جا ا وه  ي
ه

ر

ش

ئے ا ت را جا ا،وه 

ال كی اظت ك  تے ہ ئے ا ت را جا يدد ے۔،اور جو اپنے اہل و عي ي
ه

ر

ش

 كی اظت ك  تے ہ ئے ا  ت را جا ا،وه 

ن

يدد ے۔،جو اپنے  يي ي
ه

ر

ش

 ا،وه 

 ‘‘ے۔   

 

ت

ي

ن

 انسان
ي
 :انسانی دگی ك اور احترام  و تكري

ج  ك ليي مستعمل ے۔
ي

ت

 حرمت،عزس،توق
ي
احترام عربی   دبان  كا لفظ ے۔  ار و مي

6

 بھی "احترام: عظمت، وقار "
ي
عربی مي

7

 ك   

 

ت

ي

ن

" كا لفظ دييا   مستعمل ے۔   اور انسان
ي
 التكري

ي
 اس كا استعمال بہت  كم ے۔  عربی مي

ي
ا گيا ليي بولاجاا  ے۔  عربی مي  انسان  ر لي

ي 
م
 " وه جاگیار جو بالقوة قا ر الكلام " ئے   ے۔  جس  ك معنی ہ
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 شامل ے۔، جس كی اظت ك اس پر فرض ے۔  اصطلا
ي
ح انسان كی اپنی جان ،ت ل نسب عقل اور مذہب كی اظت ك انسانی مصالح مي

ی  احترام انسان كا مطلب   يي  ئےا كہ  وسری تمام مخلوقاس كو اس  ك لئے

ن

يعم ت

  كہا جاا  ے۔ 

ت

يعت
ت
 ان كو مقاصد شر

ي
ا ، اور مسخر مي ا گي  كي

ي  ا ر شرف و عزس  ی گئی  
م
ي كہ ات م طبری رقمطراد ہ   :جي 

 -"ولقد کرمنا بني آدم بتسلیطنا إیاهم علی غیرهم من الخلق وتسخیرنا سائر الخلق لهم"

ا اور  وسری تمام مخلوقاس كو اس  ك  رج بنايي

ت

 هت

ت

 م پر لگا  ا۔ "كا"ہم نے انسان كو عزس  ی اس طرح كہ ان كو  وسری مخلوقاس  ر 

انہ قد،  و چیزوں میں فرق  ك لیے عقل استعما  كا مطلب انسان كا حسن ،صورس , مزاج میں اعتدال،  رمي

ت

ي

ن

  انسان
ِ
ل تےنا، احترام

ا ي
م
ج   ك ذريعي سمجھانا، معاش اورمعا   كاسباب كام

ي

ن

يرج اور خطوط وي
لكت
 تےنا، بول چال  كذریعے،  اشار    ك ذریعے،اور 

ن
ي
 ئےنا،دمي

ج  و كی
ي

ن

اء كی صناعت پرقدرس رکھناعالی اور سفلی اسباب ومسبب كانفع كی طرف چلاناوي ي

ر

جوں پر مسلط ئےنا،اش

ن

ي  
كہ چ ي ج    جي 

ي

ن

ي

 : ي
م
اویؒ  رقم طرادہ

ن

ي  ب 

"ولقد كرمنا بن آدم بحسن الصورة واالمزاج الَعدل واعتدال القامة والتميیز بالعقل الَفهام بالنطق 

باب المعاش والمعاد والتسلط على ما في الَرض والتمكن من الصناعات والَشارة والخط والتهدى او اس

وانسياق لَسباب والمسبباب العلوية والسفلية الى ما يعود عليهم بالمنافع الى غیر ذالك مما يقف الحصر 

 دون احصائه."

جوں 

ن

ي  
 مزاج، معتدل قد و قامت، عقل  ك ذريعي چ

ن

ق كہ ہم نے حسن ،صورس، معتدل تريي
ي
حقي

ت

ت

ج كی اقت،،  ك"اور 

ن

ي

ت

  رميان م

 جو
ي
 مي

ن
ي
 ، معاش و معا   ك اسباب ، دمي

ت

يت   ك ذريعي  وسروں كو باس سمجھانے كی خاصي

ت

ي
 كچھ ے۔ گفتگو ، اشارے، خط اور ہداي

ج استعما ل لانے كی قدرس اور اس پر تسلط  ے تے ، صنعتوں پر تمكن اور منافع  ك حصول  ك لئے اعلی و ا نی اسباب و مسبباس كو ديي

ج خصوصياس  ے تے بنی نوع آ م كو تےامت بخشی ے۔ " اس
ي
  ك علاو  كئی  ي

 دگی ك كی بقا پر ہر انسان كا حق ے۔:

 رکھتا ے۔ "
ي
م

ن

 ن

ت

ي

ر

ي
ا كا دوال  بھی خدا  ك نز يي كو ح ح ي

ن

"كسی مسلمان  ك تل   ك عوض پوری  ن

8

  

 ے۔:
ي
 قرآن پاک مي

 جو شخص تل  تےے كسی مومن  كوجان بوجھ تے تو اس كی’’ 

ر

ي م
  اس كایامم م

ي
كائےگا  اس  شخص پراللہ تعالیٰ     سزاہنم  ے۔ ،اورجس مي

ار تے رکھا ے۔ ي

ت

 ‘ ‘كاغضب اوراس كی لعنت ے۔  اور اللہ نے ايسي لوگوں  ك ليي سخت عذاب ن

9
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 ايي  اورفرت ن ے۔ كہ:

ا  كہ تمام انسانوں كیا"جس نے كسی انسان كی خون  ك بدلے ييا فسا  فی الارض  ك سوا كسی اور وجہ  ر جان لی  جان لی اور  س نے گويي

جس نے كسی كی دگی ك بچا ح اس نے گوييا تمام انسانوں كی دگی ك بچا ح" 

10

 

لٌ "عن عبد الله بن مسعود رض ي الله عنه مرفوعًا:
ْ
ل كِف وَّ

َ
ان على ابنِ آدَمَ الأ

َ
 ك
َّ
 إِلَ

ً
لما

ُ
لُ ظ

َ
ت
ْ
ق
ُ
سٍ ت

ْ
ف
َ
ليس مِنْ ن

ه كان 
َّ
ن
َ
لَ مِن دمِهَا؛ لِأ

ْ
ت
َ
ل مَن سَنَّ الق  11" أوَّ

 
ي
 ے۔ كہ رسولِ تےي

ت

ي
 نےفرت ييا:صلى الله عليه وسلم ايي مرفوع حدیث ، حضرس عبد الله بن مسعو  ؓ ر رواي

 كو بھی  ييا جا

ے

ي رں كہ ناحق  تل  كی "كسی كا بھی  اگر ظلما خون تے  ييا جاا  ے۔، اس  ك خون  ك گنا  كا ايي حصہ آ م  ؑك پہلے ب 
ي
ا  ے۔؛ ك

 "بِنا  اُس نے ڈالی تھی

 آپ
ي
 نے فرت ييا:صلى الله عليه وسلم ايي حدیث مي

رں ڈالا جا ا گا
ي
 ك
ي
ي گے  صحابہ نے تعجب  ر سوال كيامقتول كو ہنم  مي

ي

 جات
ي
نے صلى الله عليه وسلم  آپ "قاتل اور مقتول  ونوں ہنم  مي

فرت ييا: مقتول بھی قاتل  ك تل  كا ارا   تےا  ے۔"  

12

 

 واجب قراللہ تعالیٰ نے اس جرم كی روک تھام  ك ليي قاتل  ك ليي صاص  كو ا 
ي
 ار  يياے۔: ن الفاظ مي

اگياے۔  " ان والو! تم پر صاص  فرض كي "اے ايي

13

 

ي كہ آپ 
م
ج )رض( فرت  ہ ہ  خو كشی تےناحرام ے۔    حضرس ابوہريي

ي
 نے فرت ييا: صلى الله عليه وسلماسلام مي

 
ي
ج اس  ك ہاتھ مي

ن

ي  
 وہی چ

ي
ج ﴿چاقو چھری﴾  ر اپنے آپ كو تل  تے ے تو  ودخ مي

ن

ي  
 ك جس كو ئے "اگركو ح  شخص كسی لوے۔ كی چ

 رے۔ گا اور  اگر كسی نے دہر کھاتے ييا پی تے اپنی جان لی تو
ي
 گھونپتا رے۔ گا، جب ک وه  ودخ مي

ي
 مي

ے

ي
 

 دہر  ك وه اپنے ن
ي
 وه  ودخ مي

ا رے۔گا  

ت

ي
 
گھونٹ ب

14

 

ج مسلم كی جان بھی محترم ے۔:
ي

ن

 ي

ص 

ي صي

ن

ح

ت

ت

 صرف مسلمانوں كی 
ي
 ے۔تمام انسانوں كی جان علی الاطلاق محترم ے۔  اس مي

ي
م

ن

اں ک كہ ہر جاگیار كا احترام  ن م
ي
ي

ے ايي انسان  كی
س
 

كي

دا رسانی كی تو پھر 

ن

 اور نہ  ہی ايي
ي
م

ن

ج محترم رووری ے۔، اور كسی جاگیار كو  بھی بلاوجہ ت رنے كی اجادس  ن
ي

ن

   جان ي
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ا كہ  ي
 
جوكار ئے اس كی جان اسی طرح محترم ے۔ ج ي

 
ن كی  چہ ذمی ذمی ا  ك تل  مسلمائےسكتی ے۔  كو ح شخص كسی بھی مذہب ييا ملت كا پ

 ے۔ كہ :

ت

ي
 ايي رواي

ي
  ك سلسلے مي

مَ ا" یْرِ كنهِهِ، حَرَّ
َ
لَ مُعَاهِدًا فِي غ

َ
ت
َ
"اللهُ مَنْ ق

َ
ة
َّ
جَن

ْ
يْهِ ال

َ
 15عَل

ا تو اللہ تعالیٰ نے اُس پر جنت حرام تے’’ ج مسلم )معاہد( شہری )ذمی ا ( كا خونِ ناحق كي
ي

ن

 ‘‘ ی ے۔.اگركسی مسلمان نے كسی بھی  ي

ناجازہ اور سخت گنا   نہ صرف ذمی ا بلكہ حربی كافر كی اظت ك بھی فرض ئےجاتی ے۔ اگر جنگ  ك  وران معاہد  ئے تو اس كو بھی تل  تےنا 

 ے۔، 

 سونگھ سكے گا "  
ي
م

ن

ا شخص جنت كی خوشبو بھی ن  ے۔ كہ "ايي
ي
ايي اور   حدیث مي

16

 

 نے فرت ييا تھا كہ :
ؐ
 آپ

ي
 حجۃ الو اع مي

  ك

ر

ي م
جوں كی حرمت "لوگو! م

ن

ي  
، اور ان چ ي

م
ي ايي  وسرے پر قطعاً حرام تے ی گئی ہ

ت

   ليي تمہاری جان ، ت ل اور عزت

ي

بالكل ايس

جے بعد ايي  وسرے كی گر ا نہ ئے كہ تم مي ے كی اور اس شہر كی  خبر ار ! ايي

ن

ي
 
ي
 
ہ
م

ي آج تمہارے اس  ن كی اور اس   ن ت رنے ے۔ جي 

 شامل ئےجاں 
ي
 لگو اور كفار  ك دمرے مي

17

   

 
ي
 ے۔ كہصلى الله عليه وسلم نبی تےي

ي
 :نے ايي مومن كی  جان كی حرمت كو كعبے كی حرمت  ر دييا   محترم قرار  ييا، حدیث مي

کعبَةِ، وَیَ  "
ْ
۔ بِال

ُ
وْف

ُ
مَ یَط

َّ
یْهِ وَآلهِ وَسَل

َ
ی اُلله عَل

َّ
 رَسُولَ اِلله صَل

ُ
یْت

َ
الَ: رَأ

َ
ولُ: مَ عَنْ عَبْدِ اِلله بْنِ عُمَرَ ق

ُ
یَبَ ِِ ق

ْ
ْ
َ
ا أ

مُ 
َ
عْظ

َ
وْمِنِ أ

ُ ْ
 الم

ُ
حُرْمَة

َ
دٍ بِیدِهِ، ل سُ مُحَمَّ

ْ
ف
َ
ذِي ن

َّ
 ِِ، وَال

َ
مَ حُرْمَت

َ
عْظ

َ
مَ ِِ وَأ

َ
عْظ

َ
یَبَ رِیحَ ِِ، مَا أ

ْ
ْ
َ
دَ اِلله  وَأ

ْ
عِن

"
ً
 18حُرْمَة

 
ي
ي كہ انہوں نے رسول تےي

م
ا تو  يي فرت  ہ سنا كو خانہ كعبہ كا طواف تے ہصلى الله عليه وسلمترجمہ:" عبد اللہ بن عمر فؓرت  ہ ہ

ي
: اےكعبہ!  يک

جی حرمت كتنی دييا   ے۔،قسم ے۔اس ذاس كی ي

ت

 ے۔ اورپ
ي

ي

ياری ے۔، تو كتنا عظ
 
جی خوشبو كتنی ن ي

ت

 توكتنا عمد  ے۔اور پ
ي
 جس  كہاتھ مي

جی حرمت  ر بہت دييا   ے۔ "صلى الله عليه وسلممحمد  ي

ت

 كی جان ے۔!مومن كی جان و ت ل كی حرمت اللہ  كہاں پ

 ے۔ كہ:
ي
 ايي اور حدیث مبارک مي

ي "  " كامل مسلمان وه
م
جمسلمان محفوظ رہ

ي
دارسانی ( ر ي

ن

ے۔جس  كہاتھ اوردبان)كی ايي

19

 

 ے۔ كہ
ي
20سباب المسلم فسوق،وقتاله كفر"" :ايي حدیث مباركہ مي
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افسق ے۔اورا رتل  تےناكفر ے۔ 

ن

ي
 ""كسی مسلمان كوگالی  ي

 ے۔
ي
 تےا  ے۔حدیث مي

ن

ں
ي
لقي

ت

ت

د  رکھنے كی  ي

ر

 كی وجہ  ر راد  كو پوش
ي
 :كہ اسلام  انسانی عزس و تكري

"  من سترمسلما سترہ الله في الدنیاوالآخرة والله في عون العبد ماکان العبدفي عون أخیه" 

21

 

 چھپا ا گا اور اللہ تعا
ي
ا اور آخرس مي ي

ن

 ورں كو  ن
يي
عي
يت  چھپا ا گا، اللہ تعالیٰ اس  ك  ي

لیٰ اس وت، ک "جو شخص كسی مسلمان  ك ع

 "ن كی مد  تےا  رتا  ے۔ بندوں كی مد  تےا  ے۔ جب ک وه اپنے بھا ح مسلما

:

ت

يت  صحت و عافي

 صحت اللہ تعالیٰ كی بڑی نعمت ے۔  دييا   کھانا ييا دييا   سونا، ييا كم کھاناييا كم سونا، ييا سستی و كاہلی و كام چوری تے
ي
نا،  ہر وت، زنن و ام  مي

ج متوادن غذا كا ا
ي

ن

 ي
ي
 مي

ن

ي  عدم توادن، کھانے ب 
ي
رں مي

ي
ج واںں ستعمامبتلا رہنا،   ن راس كی سرگرم

ي

ن

 
يت   ك ے كرے  ك د  ي

ل،   ي

 

ل

ت

ت

جوں  ر اسلام نے بچنے كی 

ن

ي  
 تمام چ

ي

 كی ے۔  كا  استعمال،  اور  ہر وه مل  جس  ر صحت كو، جسم كو ييا جان كو خطر  ئے  ايس

ن

ں
ي
قي

 

  ے۔كہ:
ي
يدد مي  ي

ح
م

ا جا ا گا   قرآن   انسان  ر  ی گئی نعمتوں كا حسا ب كي
ي
 آخرس مي

ا بِنِعْمَةِ " مَّ
َ
 وَأ

ْ
ث ِ

حَد 
َ
كَ ف ِ

22" رَب 

 ")اور رود محشر(تم  ر تمہارا رب  ی گئی نعمتوں كا حساب لے گا" 

 عبا س بھی توادن  ر تےنے
ي
 اس كا جسم ، صحت اور اس كی جان  بھی شامل ے۔  صحت  ك معاملے مي

ي
د كی  ان نعمتوں مي كی ا كي

 
ي
 نے فرت ييا كہ:صلى الله عليه وسلمگئی ے۔  نبی تےي

ال كا حق ے۔"  " تم پر تمہارے جسم كا بھی حق ے۔ ، اور تمہاری آنکھ كا بھی حق ے۔ تم پر تمہارے اہل و عي

23

  

 ے۔ كہ : 
ي
 اسی طرح ايي حدیث مي

 
ُ
رَاغ

َ
ف
ْ
 وَال

ُ
ة حَّ ِ

اسِ، الص 
َّ
ثِیرٌ مِنَ الن

َ
بُونٌ فِيهِمَا ك

ْ
انِ، مَغ

َ
""نِعْمَت

24

 

ي ايي صحت 
م
 بكثرس لوگ غفلت كا مظاہر  تے ہہ

ي
 ہیں جن  كبارے مي

ي

 ور  وسرا فارغ وت،"ا"  ونعمتیں ايس

 
ي
د فرت  ہ ئے ا ارشا  فرت ييا: صلى الله عليه وسلم  نبی تےي اری  ك علاج كی ا كي ي

 
 نے    ب

ج  كو  وا مت بناں"

ن

ي  
ا تےو اور حرام چ ي ،سوتم  وا  لي

م
جيي نادل كی ہ

ن

ي  
اری اور  وا  ونوں چ ي

 
"اللہ تعالیٰ  نے ب

25
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 نے فرت ييا كہ :صلى الله عليه وسلم سول اللہ

 من المؤمن الضعيفالمؤمن القوي، خیر وأحب إلى  "
 

"اللّ

26

 

يارا ے۔"
 
 "قوس والا مومن  اللہ تعالیٰ  ك نز يي كم قوس والے مومن  ر بہتر اور دييا   ن

 
ي
م

ن

ا ی حق ے۔،   اور اس حق كی خلاف وردی كی اُ ر خو  بھی اجادس ن ي

ن

 
 انسانی دگی ك كا برقرار رکھنا اس كا ب

  
َ
ك
ُ
هْل ى التَّ

َ
مْ إِل

ُ
يْدِيك

َ
وا بِأ

ُ
ق
ْ
ل
ُ
 ت

َ
27"ةِ وَلَ

 نہ ڈالو"  
ي
 اور اپنے ہاتھوں اپنے آپ كو ہلاكت )تباہی( مي

مْ "
ُ
سَك

ُ
نف

َ
وا أ

ُ
ل
ُ
ت
ْ
ق
َ
 ت

َ
28"وَلَ

 "اور اپنے آپ كو تل  نہ تےو"   

 
ً
ا
َّ
يكَ حَق

َ
29اِنَّ لِجَسَدِك عَل

 "تم پر تمہارے جسم كا بھی حق ے۔"  

" ِ
هَى رَسُولُ اللَّّ

َ
الَ:" ن

َ
، ق

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
بِيثِ عَنِ صلى الله عليه وسلمعَنْ أ

َ
خ
ْ
وَاءِال 30"الدَّ

 

يہ وسلم نےنجس يياحرام  وا  رمنع فرت يياے۔   ي
 رسول اللہ صلی اللہ عل

 
ي
ااب  رصلى الله عليه وسلم نبی تےي

ر

يش
ا ت ي ي شراب يي ا  حرام اجزا  جي  ي اائرڈ ، ييا رور رساں ،يي

س
يك ت
ی ا

ن

يعم ت

 بنی   وا جن كی فقہا نے خبیث  وا )  دہر،  ييا خراب 

  ی ے۔
ي
بنی  وا بھی حرام  ( ر منع فرت ييا   نشہ حرام قرار  ييا گيا  اور حرام اجزا  رنے  مشروط اجادس بعض اضطراری صللاس مي

 قرار  ی  

 ے۔  كہ اللہ  ك رسول   

ت

ي
ي   :نے فرت ييا صلى الله عليه وسلم حضرس ابن عمر  ؓر رواي

م
ي اور سب خمر حرام ہ

م
سب نشہ آور اشیاء خمر ہ

31

  

 رسول اللہ صلی
ي
اء كوبطورِ واکھانے  ك ناجازہئےنے  ك بارے مي ي

ر

يہ وحرام اش ي
 سلم نے ارشا فرت ييا: اللہ تعالیٰ عل

‘‘ إن الله أنزل الداء والدواء وجعل لكل داء دواء فتداووا ولَ تداووا بحرام

32

 

اری  كليي  وا رکھی ے۔،لہٰذا  ان  واںں  رعلا ي
 
اے۔ اورہر ب اری اور وا   ونوں كونادل كي ي

 
ج ترجمہ: بےشک اللہ تعالیٰ نےب

جوں  ربچو 

ن

ي  
   تےو،لیكن حرام چ

 اللہ تعالیٰ نے فرت ييا ے۔
ي
 مي

ت

ي
يْهِ " "  :آي

َ
مَ عَل

ْ
 إِث

َ
لَ
َ
 عَادٍ ف

َ
یْرَ بَاغٍ وَلَ

َ
رَّ غ

ُ
مَنِ اضْط

َ
33ف

  

 ے۔ 
ي
م

ن

ج كسی بغاوس اور دييا تی  ك مجبور ئے جا ا تو اس پر كو ح گنا  ن
ي

ن

 
  ""پس جو شخص د

ي 
م
  و نكاس ہ

ي
ي كہ اس مي

م
 فرت  ہ  ہ

ي
يرج مي
شت
ف

ت

ت

 كی 

ت

ي
 کھانا جازہ ے۔  :جصاؒ  اس آي

ي
ہ "صرف اضطراری صورس مي

ت

يي
 "مي
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 ئے سكتا  
ي
م

ن

ہ "کھانے والا شخص باغی ييا عا ی ن

ت

يي
 "مي
ي
 اضطراری صورس مي

انی  ر آدا  دگی ك ئے  تو يي 

ر

 ت ل ئے اور فكر  و پريي

ت

ي
 انسان  ك پاس اپنی جان اور جسم كی اظت ك   ك ليي بقدر كفاي

ي
م

ن

 شرعا  ممنوع ن

انی  ر بچنے كا حكم  ييابلكہ مطلوب ومقصو  ے۔

ر

 پريي
ي
  ، چوكہ  اللہ عزول  نے ت ل كی نگی   ر جان مي

 34‘‘ ولا تبذر تبذيرا’’ 

 كا ارشا  ے۔ :صلى الله عليه وسلم چہ ذمی اللہ  ك رسول  

 ئے او ر اپنے بدن  ك لحاظ عاف 
ي
 صبح تےے كہ اپنی جان   ك لحاظ  ر امن مي

ي
  راس صللت مي

ي
 ئے "جو بھی آ می ا تم مي

ي
 مي

ت

يت ي

ی كو ح

ن

يعم ت

رں مجھو  كہ ا ر) ي  نہ ئے( اور اس  ك پاس اس  ن  ك کھانے كو  مناسب کھانا ئے تو وي ي
لل

ت

ت
اری و  ي
 
  تے  ب

ے

يا سمي

ن

ساری  ن

 ے  ی گئی ے۔"

35

  

ج حضور

ن

ي

ن

 يي  عا بھی ت نگا تے ہ تھے:صلى الله عليه وسلمپ

هَرَمِ، 
ْ
جُبْنِ، وَال

ْ
سَلِ، وَال

َ
ك
ْ
عَجْزِ، وَال

ْ
 بِكَ مِنَ ال

ُ
عُوذ

َ
ي أ ِ

 
لِ""اللهُمَّ إِن

ْ
بُخ

ْ
 36وَال

 آپ كی پنا  ت نگتا ئےں ئےں عاجزی  ر، سستی  ر، بز لی  ر، بخل  ر اور بڑھاپے  ر "
ي
 " اے اللہ! مي

 
ي
جےصلى الله عليه وسلم اور نبی تےي  بھی موجو  ے۔ كہ اے اللہ مي

ن

ں
ي
لقي

ت

ت

 اس  عا كی بڑی 
ي
  ك معمول كی  عاوں مي

هُمَّ عَافِنِيْ فِيْ  
َّ
هُمَّ عَافِنِيْ فِيْ بَدَنِيْ، الل

َّ
 بِكَ الل

ُ
عُوْذ

َ
يْ أ

 
هُمَّ إِنِ

َّ
۔ الل

َ
ت

ْ
ن
َ
 أ

َّ
هَ إِلَ

ٰ
ـ
َ
 إِل

َ
هُمَّ عَافِنِيْ فِيْ بَصَرِيْ، لَ

َّ
سَمْعِيْ، الل

۔
َ
ت

ْ
ن
َ
 أ

َّ
هَ إِلَ

ٰ
ـ
َ
 إِل

َ
بْرِ، لَ

َ
ق
ْ
ابِ ال

َ
 بِكَ مِنْ عَذ

ُ
عُوْذ

َ
يْ أ

 
هُمَّ إِنِ

َّ
رِ، الل

ْ
ق
َ
ف
ْ
رِ وَ ال

ْ
ف
ُ
ك
ْ
 37مِنَ ال

 طا ترجمہ: اے اللہ ! تو مجھے جسمانی صحت

ت

يت  عافي
ي
جی قوسِ سماعت مي  طا  فرت ، اے اللہ ! تو مي

ت

يت  عافي
ي
جی  مي  فرت ، اے اللہ ! تو مي

جی پنا  ت نگتا ئےں، كفر اور فقر  ر ي

ت

 پ
ي
، اے اللہ ! مي

ي
م

ن

جے سوا كو ح معبو  ن ي

ت

 طا  فرت ، پ

ت

يت  عافي
ي
ا ح مي

ن

ي
 
جی قوسِ ب ي

ت

 پ
ي
، اے اللہ ! مي

جے  ي

ت

 پنا  ت نگتا ئےں، قبر  ك عذاب  ر، پ
ي
م

ن

 سوا كو ح معبو  ن

ي  
م
يت   ی گئی ہ ي

ن

رں  ر بچاوں  ك لئے  عا كا اہتمام اور ترع اروي ي
 
 اور مختلف ب

ت

يت  صحت و عافي

ئِ الأسقامِ  ِ
 بِكَ منَ البرصِ والجنونِ والجذامِ ومن سي 

ُ
ي أعوذ ِ

 
همَّ إن

َّ
 ۔38الل

جی پنا  ت نگتا ئےں، بر ،  ت غی خرابی، كوڑھ اور تمام بری ي

ت

 پ
ي
رں  ر" " اے اللہ ! مي اروي ي

 
 ب
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هْ 
َ
یايَ وأ

ْ
 في دیني ودُن

َ
كَ العفوَ والعافیة

ُ
ي أسأل ِ

 
همَّ إن

َّ
نیا والآخرةِ الل  في الدُّ

َ
كَ العفو والعافیة

ُ
ي أسأل ِ

 
همَّ إن

َّ
ي لالل

ر عَوْراتي وآمِن رَوعاتي۔ 
ُ
همَّ است

َّ
، ومالي الل نِي مِنْ بَیْنِ یدَيَّ

ْ
ظ

َ
هُمَّ احْف

َّ
فِيالل

ْ
ل
َ
نْ وَعَ وَعَنْ یَمِینِي، ، وَمِنْ خ

وْقِي، شِمَالِي، 
َ
حْتِيوَمِنْ ف

َ
الَ مِنْ ت

َ
ت
ْ
غ
ُ
 أ
ْ
ن
َ
مَتِكَ أ

َ
 بِعَظ

ُ
عُوذ

َ
 39وَأ

 تجھ  ر اپنے
ي
ک مي

ر

يش
 كا سوال تےا  ئےں، اے اللہ ! ت ي

ت

يت  معافی اور عافي
ي
ااور آخرس مي ي

ن

 تجھ  ر ن
ي
ک مي

ر

يش
، " اےاللہ!ت ي

ن

  يي

 ورں كو چھپا، اور مجھے
يي
عي
جے   كا سوال تےا  ئےں، اے اللہ ! مي

ت

يت  معافی اور عافي
ي
ال اور ت ل و  ولت مي ا، اپنے اہل و عي ي

ن

 اپنے اپنی  ن

رں  ر محفو

ر

ي
جے چھے س  ر بھیخوف اور اگیي جی اظت ك فرت ، مي جے ساے س  ر بھی مي ي  ر بھی اور ظ فرت   اے اللہ !مي

ي

،  ات

ا  نیچے  ر ہلاک كي
ي
 آپ كی عظمت كی پنا  ت نگتا ئےں، اس باس  ر كہ مي

ي
ي  ر بھی، اور اوپر  ر بھی، اور مي

ي

  جاںں "بات

اق ي

ر

 :صحت  كی اظت ك اور عالمی م

 برا

ے

ي

ج حقوق  ر گہراقوام متحد  كی كمي
ي
ا تعلق رکھتا ے۔  يي حقوق صحت  ا معاشی، معاشرتی و ثقافتی حقوق نے كہا كہ صحت كا حق  ي

ي اور اس كا تحفظ ان  ك تحفظ پر منحصر ے۔ 
م
 ك حق  ك ليي رووری ہ

40

م صحت  ك حق كا مطلب ے۔ كہ صحت كی  يکي بھال كی تما 

 رووريياس كو پورا تےنے  ك ليي رووری وسائل اور سہو
ي
ي  ان مي اس ک ہر فر  كی رسا ح ئےنی چاہم صحت  ك مراكز،  لي

اد ہر فر  كی ي

ت

 اور بلاام
ي

ي

م

اب ئےنی چاہ ي

ت

  س
ي
اس مناسب مقدار مي ي  يي وسائل اور سہولي

م
ج وسائل شامل ہ

ي
 سادوسات ن، اور  ي

 بنانا شا

ن

ي

ت

ي

 پسے ئے ا طبقاس  ك افرا  كی بھی رسا ح كو ي
ي
  اس مي

ي

ي

م

 ئےنی چاہ
ي
 مل ے۔ رسا ح مي

 بد امنی فتنہ و فسا  اور  ہشت گر ی :

 
ي
د فرت  ح ے۔  نبی صلى الله عليه وسلم نبی تےي اس فرت  ہ تو ا ر  يي خصوصی  جب كسیصلى الله عليه وسلم نے لڑا ح  جھگڑوں  ر بچنے كی ا كي

ن

ي

ت

 ت
ي م

عامل كو كہ

 تے ہ كہ:

ت

ي
 ہداي

روا روا ولَ تعس  روا ولَ تنفروا، يس 
 
 " "بش

ياں 

ن

دا نہ تےنا   آسان ي
 
ا، نفرس پ

ن

ي
دا نہ تےنا ""خوشخبری  ي ي

 
ں پ
ي
ي

ت

يي

دا تےنا، مشكلاس اور   ي
 
 پ

دا تےنے والے ئےں، جھگڑالو نہ ئےں ، يي ايي مسلما ي
 
 پ
ي

ت

 لڑا ح جھگڑا نہ ئے،لوگ سہولت
ي
 فضا قائم تےنا جس مي

ي

ی  ايس

ن

يعم ت

ن ولی الامر 

 كی ذمہ  اری ے۔ 

 نے فرت ييا: 
ؐ
 آپ

هُ فِي رَبَ "
َ
لٌ بُنِيَ ل ِْ ذِبَ وَهُوَ بَا

َ
ک
ْ
رَكَ ال

َ
نَ مَنْ ت هُ فِي وَسَطِهَا وَمَنْ حَسَّ

َ
رَاءَ وَهُوَ مُحِقٌّ بُنِيَ ل ِ

ْ
رَكَ الم

َ
ةِ وَمَنْ ت

َّ
جَن

ْ
ضِ ال
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هَا
َ

عْلَ
َ
هُ فِي أ

َ
هُ بُنِيَ ل

َ
ق
ُ
ل
ُ
 41"خ

يار تے

ت

ا  جو كہ باطل تھا،اللّٰہ اس  ك ليي جنّت  ك كنارے پر محل ن ج  ك ليي جھوٹ بولنا نڑ  يي

ن

ي  
ے گا اورجس نے "جس نے  اس چ

يار تےے گا اور جس نے حسن خلقحق پر 

ت

 اس  ك ليي محل ن
ي
 مي

 

ي

 

ا  )اور ئےنے  ك باوجو  جھگڑا نڑا تو اللّٰہ جنّت  ك ب  كا مظاہر  كي

يار تے ييا جا اگا  "

ت

 محل ن
ي
ا( تو اس  ك ليي جنت  ك اعلیٰ  رجے مي  جھگڑا نہ كي

د كی ے۔ اور اس كو ہنم  كاگڑھا  قرار يياے۔  اللہ تعالیٰ نے تفرقہ  ر بچنے كی ا كي

 
َ
عْدَاءً ف

َ
مْ أ

ُ
نت

ُ
 ك

ْ
مْ إِذ

ُ
يْك

َ
ِ عَل

 اللَّّ
َ
رُوا نِعْمَت

ُ
ك
ْ
وا ۚ وَاذ

ُ
ق رَّ

َ
ف
َ
 ت

َ
ِ جَمِيعًا وَلَ

صِمُوا بِحَبْلِ اللَّّ
َ
 وَاعْت

ُ
وبِك

ُ
ل
ُ
 ق

َ
 بَیْن

َ
ف

َّ
ل
َ
مْ أ

 
َ
نق

َ
أ
َ
ارِ ف

َّ
نَ الن ِ

رَةٍ م 
ْ
ا حُف

َ
ف
َ
ىٰ ش

َ
مْ عَل

ُ
نت

ُ
ا وَك

ً
ان وَ

ْ
م بِنِعْمَتِهِ إِخ

ُ
صْبَحْت

َ
أ
َ
عَ ف

َ
مْ آيَاتِهِ ل

ُ
ك
َ
ُ ل  اللَّّ

ُ
ن ِ
لِكَ يُبَی 

َٰ
ذ
َ
نْهَا ۗ ك ِ

م م 
ُ
ك
َ
مْ ذ

ُ
ك
َّ
ل

 
َ
دُون

َ
هْت
َ
 42ت

 تفرقہ مت ڈالواوراللہ كااحسان اپنےاوپر ييا  تے
ي
و جب تم اورتم سب مل تے اللہ كی رسی كومضبوطی  كساتھ تھام لو اورآپس مي

دا تے  ي
 
 ملاپ پ

ي
يكددوسرے  ك شمن تھےتو اس نےتمہارے لوں مي

ت
 بھا ح بھا ح بن گئےاور يياپس اس  كفضل  ر تما

ي
 آپس مي

يان فر
ي ن 

ت

ي

رں ہی اپنی آي ا  اللہ تم  روي ں اس  ر بچالي
ي
ي ہم
م

ت

ت

ت ا  ے۔ا كہ تم تم تو آگ  كگڑھے  ككنارے پر تھےتو اس نے 

 پاجاں 

ت

ي
 ہداي

 قرار  ييا گيا ے۔  ارشاِ  باری تعالیٰ ے۔: 

ن

ي

ن

 فتنہ كو تل   ر دييا   سن
ي
 قرآن مي

َ
 أ
ُ
ة
َ
ن
ْ
فِت

ْ
لِ""وَال

ْ
ت
َ
ق
ْ
دُّ مِنَ ال

َ
43ش

 

 
ي
 نےفرت ييا: صلى الله عليه وسلم نبی تےي

ؐ
ي  آپ

م
 خصوصی طورپر ہدايياس  ی ہ

ي
 نے فتنےاوربد امنی  ك ت حول مي

يْفِ " عِ السَّ
ْ
لُ وَق

ْ
 فِيهَا مِث

َ
سَان ِ

 
إِنَّ الل

َ
 ف

َ
ن
َ
فِت

ْ
مْ وَال

ُ
اك  44"إِيَّ

 دبان تلوار  ربھی بد تر
ي
 صورس مي

ي

ركہ  ايس
ي
  تے ار ا ا تےتی ے۔ ''''فتنوں  ربچو ك

ي اس حوالے  ر جسٹس ڈا
م
ي )حدو ( بڑا اہم تے ار ا ا تےتی ہ

ي

 الرحمٰن سماج كو فتنہ و فسا   ر بچانے  ك ليي اسلامی ا سزات
ي
كٹر تنزي

ي 
م
 :فرت  ہ ہ

  ر ے۔ كہ اجتماعی دگی ك كو محفو
ي
ركہ  يي اللّٰہ  ك حقوق مي

ي
ظ رکھا جا ا  اسی "حدو   ك نفاذ  ر معاشرے كی اظت ك مقصد ے۔ ك

 اشخا   كانفرا ی حقوق كالحا
ي
 فقہاےامُّت نےاللّٰہ تعالیٰ  كحق كوغالب تصور كياے۔،ان مي

ي
ظ طرح وه تمام امُورجن مي

 نظر رکھاجاا  ے۔اور اشخا   كانفرا ی مفا  كو اس  كا بع قرار

ر

ي
 

 رکھا جاا بلكہ اجتماعی دگی ك كامفا  ي
ي
م

ن

 ييا جاا  ے۔ '' ن

45
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 كچھ لوگ مل تے منصوبہ اسی طرح قرآن
ي
 حرابہ )رہزنی( كی سزا بھی بہت سخت رکھی  گئی ے۔ حرابہ مي

ي
م مي
ي

حكم

 بنا تے تل  ييا ڈاكہ 

ي   سو
م
ا ہ ہ ي

 
ے  ك علاو  خوف وہراس پھ

ن

ي

ن

ي
 
هي
 
چ

ي  مسافروں اور بے گنائےں كو تل  تےنے اور ان كا سات ن 
م
رۃ المائدۃ كی ڈالتے ہ

 نمبر 

ت

ي
 رہزنی كی سزا كا ذ 33آي

ي
ا گيا ے۔  مي  تے كي

 
ي
ان  كی علامت قرار  ييا كہ مسلمان كی وجہ  ر كسی انسان كو بلاوجہ رور نہ پہنچےصلى الله عليه وسلم نبی تےي    نے  ا ر ايي

ي كہ نبی 
م
 تے ہہ

ت

ي
جؓ  رواي  :نےفرت يياكہصلى الله عليه وسلم حضرس ابوہريي

 46المسلم من سلم المسلمون من لسانه ويده، والمؤمن من آمنه الناس على دمائهم وأموالهم

ي اور مؤمن وه ے۔ جس  ر لوگوں  ك جان وت ل كو كو ح 
م
 "مسلمان وه ے۔ جس كی دبان اور ہاتھ  ر   وسرے مسلمان محفوظ رہ

 خطر  نہ ئے "

 ے۔ كہ رسول اللہ  

ت

ي
جؓ   ر رواي  حضرس ابوہريي

ي
 نے فرت ييا: صلى الله عليه وسلم بخاری مي

 ئےسكتا، كسی نے
ي
م

ن

 ئےسكتا، اللہ كی قسم مومن ن
ي
م

ن

ا كہ" اللہ كی قسم! مومن ن  صلى الله عليه وسلم اے اللہ  ك رسول   پوھا   كي
ي
م

ن

!كون مومن ن

ئےسكتا؟  فرت ييا:" جس  ك شر  ر اس  ك پڑوسی محفوظ نہ ئےں" 

47

 

ار عورس: ي

ت ن

 مضبوط و بااخ

ي 
م
 پاتی ہ

ت

ي  ترن 
ي
ں اس  ك ہاتھ مي

ي
شلي

ن

ت

 اہم تے ار ا ا تےتی ے۔  
ي
 مي

ي

ر
ت

 معاشرے كی تش

ن

جو معاشرے كو  عورس معاشرے بہتريي

  ك مطابق 

ت

ي ي  اب اگر عورس مضبوط ئے ك تو معاشر  مضبوط ئےگا  عورتوں كی ترقی  كترن 
م
 ہ

ت

ي
 حوالے  ر ايي اپنا حصہ  ي

 

ي

ت

دے كی تك

ے ن

د عورتوں  ك حق ييا تحريي كی باس تےنے كا مقصد كسی عالمی ايي   ے۔  صللاكہ  جو فكری مغالطہ يي  ييا جاا  ے۔ كہ شايي

  ك 

ت

يت ا ی نوعي ي

ن

 
ي وه ب

م
 اور قانونمسائل اٹھا ا جا رے۔ ہ

ن

ي اور ان كی ضمانت ہمارا  يي
م
ا ے۔   حقوق  ر جڑے ہ

ت

ي
 ك  1973 ي

ا ی حقوق كی ي

ن

 
 نظر عورتوں  ك ب

ر

ي
 

ا ے۔ كہ ہم قانون  ك ي

ت

ي
ا ی حقوق كا باب اس باس كی ضمانت  ي ي

ن

 
 ب
ي
 مي

ن

ي

ي

 آت

ت

 ضمانت  ئي

ي 
م
  ہ

 كی طرف توجہ فرت  ح  آپ نے
ي

ت

 كی تعل

ن

ي

ت

 :ة كی آيياس  ك متعلق فرت يياسورة البقر چہ ذمی آنحضور نے ابتدا ہی  ر خوات

 كو بھی سکھاں 

ن

ي

ت

ور اور اپنی خوات
ه
يک ي
س

"تم خو  بھی ان كو 

48

" 

 فرت  ہكہ

ن

ں
ي
لقي

ت

ت

 صلرو ئےنےوالےوفدوں كو آپ 
ي
  كلئے اپنی خدمت مي

ت

ي  ترن 

 

ن

ي
  ي
ِ
  و اور ان  راامام

ي

ت

 كی تعل

ن

 واپس جاں، اپنےاہل خانہ  كساتھ رئے، ان كو  يي
ي
 " پر مل  تےاں  "تم اپنےگھروں مي

49
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ؐ
 :كافرت ن ے۔آپ

ا، پھر ان كا نكاح تے  كی، ان  رحسن سلوک كي

ت

ي  و ترن 
ي

ت

رں كی پرورش كی ، ان كی اچھی تعل
ي
 لڑك

ن

ي

ت

 ييا تو اس  كلئےجنت "جس نےت

ے۔

50

 

 
ي
 نبی تےي

ي
 مي

ت

ي
 كا وعد  ے۔رسول اللہ صلى الله عليه وسلمايي اور رواي

ت

يت عي
م
 
ي
ى مَنْ عَالَ "ت ييا:نےفرصلى الله عليه وسلم  كساتھ جنت مي یْنِ حَتَّ

َ
جَارِيَت

صَابِعَهُ"
َ
مَّ أ

َ
ا وَهُوَ، وَض

َ
ن
َ
قِيَامَةِ أ

ْ
ا،جَاءَ يَوْمَ ال

َ
غ
ُ
بْل
َ
 51ت

ي پا

ت

 كچھ آگے بھی بڑھا ے۔  اب ہماری عورت
ي
م

ن

 پاكستان بہت چھے س كی طرف ن
ي
 موجو ہر عورتوں كی ترقی  ك تناظر مي

ي
كستان مي

  ك طور پر اپنا 

ت

ي
 ايي فعال اور متحرک فري

ي
 بہت سو  مند ے۔ تے ار ا ا تے رہی ے۔  شياست كی سطح پر عورتوشعبہ مي

ت

ں كی فعايي

ي  پاكستا
م
 بنا سكتی ہ

ن

ي

ت

ي

 طو رپر عورتوں  ك تحفظ  ك مل  كو ي

ن

ي

ت

ي

 ان كی موجو  ك ي
ي
 ساد ا اروں مي

ي

ن

 شامل اور فيص
ي
ن ان ممامي مي

ي  پر عالمی ت ہدے  ك تحت  ستخط 30  2015ے۔ جس نے قومی ا ترقی  ك اہداف 
م
 كيي ئے ا ہ

ق كا مقصد
ي
لي

ن

چ

ت

ت

 عورس كی 

 مِنْهُمَا
َّ
وْجَهَا وَبَث

َ
قَ مِنْهَا ز

َ
ل
َ
سٍ وَاحِدَةٍ وَ خ

ْ
ف
َّ
ن ن كم مِ 

َ
ق
َ
ل
َ
ذِی خ

َّ
كم ال  رَبَّ

ْ
وا

ُ
ق
َّ
اسُ ات

َّ
هَا الن یُّ

َٔ
 كثیرا وَ نِسَاءً  يا ا

ً
 وَ رِجَالَ

رْحَامَ إِنَّ 
َٔ ْ
 بِهِ وَالَ

َ
ون

ُ
سَاءَل

َ
ذِی ت

َّ
َ ال

 
 اللّ

ْ
وا

ُ
ق
َّ
یْكم رَقِيبا ات

َ
 عَل

َ
َ كان

 
 . )النساء(اللّ

دا فرت يياپھر ي
 
دائش )كی ابتداء ( ايي جان  ركی پھر اسی  راس كاجوڑ پ ي

 
 ان  ونوں اےلوگو! اپنےرب  رڈرو جس نےتمہاری پ

ا  ييا، اور ڈرو اس اللہ  رجس  ك واسطے ر تم ايي  وسرے ر ي
 

ق( كو پھ
ي
لي

ن

چ

ت

ت

  ربكثرس مر وں اورعورتوں )كی 
ي
سوال مي

ک اللہ تم پر گہبانن ے۔ تے ہ

ر

يش
ارتےو (، ت ي ي

ت ن

 بھی قوٰیی اخ
ي
 ئے اورقراتوںں ) مي

رں Christianity اسی باس كو  وي
ي
رالی مشہور كتاب قاموس الكتاب مي ي

ن

ي كا انسائیكلو پیڈييا تصور كی جان
 

ي

 بائ
ي
ا گيا ے۔  مي يان كي

 ن 

ق كا ايي امر ے۔، خالق كل نے مر  اور عورس كو اپنی صورس پر
ي
لي

ن

چ

ت

ت

ا اور خدا كی يي صو شا ی   بنايي
ي
رس مر  اور عورس كی وحدس مي

 كا تكملہ

ت

يت صي

ن

ح

ر

ش

ں ايي  وسرے كی 
ي
ي

ت

يي
صي

ن

ح

ر

ش

 بناييا گيا ے۔   ونوں كی 

ي

ي  شا ی كا رشتہ  نظر آتی ے۔   ونوں كو ايي  وسرے كيلي
م
ہ

ں تو عورس كوقدرس نے"اس وحدس كا  وسرا نام ے۔ 
ي
هي

يک ت

رں كو  

ت

ي
ی صلاح

يق لي

ن

چ

ت

ت

رں  رنوادا ااگر ہم عورس كی فطری و 

ت

ي
 صلاح

ي

يس

 ے۔اس طرح نسلِ انسانی كامستقبل

ن

  كلئے مودوں تريي

ت

ي  و ترن 
ي

ت

عورتوں  كہاتھ  ے۔جن كی بدولت وه بچوں كی نگہداشت،تعل

 سونپ  ييا گياے۔ 
ي
 مي

 :مضبوط اور مستحكم خاگیان كی اساس
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ا  پر پرسكون ي

ن

 
ا ی اكا ح ے۔ مستحكم معاشرے كی ب ي

ن

 
شر  بنتا ے۔ مگر بدقسمتی  ر خاگیان موجو   معا خاگیان معاشرے كی اہم اور ب

ي پھر نفسا
م
ي ايي ہی خاگیان  ك افرا  ايي  وسرے  ر بہت  ور جا چكے ہ

م
ج ئے رے۔ ہ  پرستی كا شكار ئے تے دوال پذيي

ت

ي
 ی ت  ي

 مگر عورس كو اللہ پاک نے يي صلا
ي
م

ن

ا  مضبوط تےنے كا وت، ن ي

ن

 
 كسی  ك پاس اپنے خاگیان كی ب

ي
 طا  كی ے۔ كہ وه  ك عام  مي

ت

حيي

 شہر

ن

ا تے سكتی ے۔  عورس كو چاہئے كہ اپنے خاگیان كو معاشرے كا بہتريي ي
م
ی اور اھا ا انسان خاگیان  ك استحكام  ك لئے اساس م

 يياتہ  اور نرممند ئےناكوبنا ا  اپنے خاگیان اور اولا  كو معاشرے كا سو مند شہری بنا ا اور اس  ك لئے عورس 

ت

ي   باعورر، ترن 

  ر عورس  ك تے ار اور ذاس كی نفی تے  ی جا ا رووری ے۔
ي
تو  الغرض عورس معاشرے كا لادمی ا جزو اور عنصر ے۔  ان مي

ج معاشر  ا ھورا ے۔ 
ي

ن

 
 معاشر  كی اساس ہی ختم ئے جا ا  ك  عورس  ك د

 سماجی انصاف:

 تمام افرا  كو مساوی حقوق و فرائض  
ي
ا تصور ے۔ جس مي ي  اس كا مطلب ے۔ كہ اور مواقع  صل ك ئے ہسماجی انصاف ايي ايي

م
 ہ

ي كہ نسل، مذہب، جنس، ييا سماجی طبقہ كی ادی سلوک  كسی معاشرے  ك كسی بھی فر   ك ساتھ اس كی ذاتی خصوصياس، جي  ي

ت

ا  پر ام ي

ن

 
ب

رں اور كو

ت

ي
ا  ے۔ جہاں تمام افرا  كو اپنی صلاح ي

ن

 
ا جاا  ے۔  سماجی انصاف ايي ايسي معاشرے كی ب  كي

ي
م

ن

ششوں  ك مطابق كاميابی ن

رں كو

ت

ي
ا ے۔ جہاں تمام افرا  اپنی صلاح

ت

ي
 پوری طرح  ر صل ك تےنے كا موقع ملتا ے۔  سماجی انصاف ايي ايسي معاشرے كو فروغ  ي

ا ے۔  سما

ت

ي
، صحت كی  يکي بھال، اور رودگار  ك مواقع ک مساوی رسا ح كو فروغ  ي

ي

ت

ي  يي تعل
م
جی انصاف عدم استعمال تے سكتے ہ

ر
ي
دا تےا  ے۔ اور ان كی دگیگ ي

 
رں اور پسماگی  طبقاس  ك ليي مواقع پ  

ي
 مد  تےا  ے۔  يي غرن

ي
ں كو بہتر بنانے مساواس كو كم تےنے مي

 فرت ا ے۔:
ي
 مد  تےا  ے۔ اللہ تعالی ی قرآن مي

ي
 مي

  
َ

قِسْطِ وَ لَ
ْ
هَدَآءَ بِال

ُ
ِ ش

مِین لِِلّّٰ وّٰ
َ
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وْن
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ُ
مَن

ٰ
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َّ
هَا ال یُّ

َ
ا
ٰۤ
وْایٰ

ُ
اِعْدِل

ا
وْا

ُ
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َ
 ت

َّ
لَ
َ
ى ا

ٰٰۤ
وْمٍ عَل

َ
 ق

ُ
ن
ٰ
ا
َ
ن
َ
مْ ش

ُ
ك
َّ
هُوَ   يررِمَن

 
َ
وْن

ُ
عْمَل

َ
بِیرۢ بِمَا ت

َ
َ خ َ اِنَّ اللّّٰ وا اللّّٰ

ُ
ق
َّ
وٰى وَ ات

ْ
ق
َّ
رَبُ لِلت

ْ
ق
َ
 52ا

ں كسی قوم كی عداوس 
ي
ي ہم
م

ت

ت

ئے االلہ  كحكم پر خوب قائم ئےجاں اور 

ت

ان والو! انصاف  كساتھ گواہی  ئي س پر نہ ااےايي

ک اللہ تمہارےتما

ر

يش
  ے۔اور اللہ  رڈرو، ت ي

ي
جگاری  كدييا   قري

ن

ي
م

م اال ابُھارےكہ تم انصاف نہ تےو )بلكہ( انصاف تےو، يي پرہ

  رخبر ار ے۔ 

يا بھر  ك ليي سماجی انصاف كی رامائی ح كاصلى الله عليه وسلم نبی

ن

 كا خطاب  ے تے اسلام نے  ن

ن

ں
ي
مي
ل

 رحمت للعا
ي
 اعلان تے ييا  اور كو  قرآن مي

 تفرصلى الله عليه وسلم  نبی
ي
اس نڑ تے جانے اور انسانوں مي يا  ك ليي ايي ضابطہ خي

ن

 ا ر رہتی  ن
ي
  ك نے اپنے  آخری خطبہ  مي

ر

ي م
 كو م

ت

ي
ي

  ك  رجے پر لے

ت

ي

ن

 انسان
ي
م

ن

ا اور ان ا   اسلام نے آتے غلاموں كو اٹھايي تے آ ا  اسلام  ليي مٹانے كا مشن مسلمانوں  ك حوالے كي
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رں كو اٹھانے  ك ليي صدقاس اور دكو نے عورتوں كو تحفظ اور اعلیٰ  
ي
ۃ   ك  روادے کھول مقام اور احترام بخشا  اسلام نے غرن

ال رکھا  اسلام نے ي

ن

 بھی بچوں، بوڑھوں اور عورتوں كا خ
ي
ورں كو حقوق  يي  اسلام نے جنگ مي

ت

يي
قلي
انصاف كی   يي  اسلام نے  ا

 الا

ن

ي
 

 صلكم اور محكوم كا فرق مٹاييا  اسلام نے ت
ي
ريي اصول  يي غرض  سماجی قوامی ا علقاتس  اورامن  عام   ك ليي ذفراہمی مي

 انصاف كا وه  روادا  کھولا جو ہزاروں سالو ں  ر بند ئےچكا تھا   

ں ايي  معزد خاگیان كی عورس كا چورصلى الله عليه وسلم سماجی انصاف كی باس كی جا ا تو نبی 
ي
هي

يک ت

جس كو    ہاتھ كاٹنے كا حكم كی سي
ي
ی   ك جرم مي

ي  نبی صلى الله عليه وسلم ئےا  ے۔ تو لوگ نبی
م
 تے ہ ہ

ر

ي
 

ي صلى الله عليه وسلم كو  سفارش ي
م
 جملہ كہتے ہ

ی

ن
ي

 فاطمہ  اس وت، ا ري

ے

ي
 

جی ب كہ "اگر اس كی جگہ مي

ي انصاف  مصر  كگورنر حضرس عمروبن العا  جو مصر  كفا
م
 اس  ك ہاتھ كاٹتا" ا ر كہتے ہ

ي
تح بھی تھے، ان كی بھی ئےتی تو مي

 ايي مرتبہ گھوڑ  وڑ ئے ح، اس 
ي
ا بھی شريي تھا، اس  كگھوڑگورنری  كدت نہ مي

ے

ي
 
 ان كا ب

ي
 مي

ي

ے رآگےايي قبطی كا ري

ا ئے  دا ےكاتھپڑ ايي

ن

! شريي ا  ے۔، وه معمولی گھوڑا بڑھنےلگا تو گورنر دا ےنےاس قبطی كو ايي طماذمی ت را، يي كہتےئے اكہ  يکي

 كی، 

ت

ي
 حضرس عمر  رشكاي

ن

ي

ن

رم

ي

و
ت
ل

ج ا  پہنچا اور اس نےامي

ن

دھا مديي ہاں  رطلبی ئے ح كہ گورنر عمرو بن العا  وشہری تھپڑ کھاتے شي

 كصلرو ئےں،  ونوں پہنچے، ايي  ربار سا لگا،اور حضرس عمر نےسب  كساے ساس قبطی كو كہاكہ

ے

ي ايي تھپڑ اسی طرح  مع اپنےب 

ں ت را تھا، اس قبطی نےتھپڑ ت را، اس  كبعد جو الفاظ حضرس عمر
ي
هي

م

ت

ت

ا اس نے ي
 
جےساے ست رو ج نےكہےوه  تم گورنر دا ےكو مي

ا،صللاكہ  يي اپنےت ں  ك ،ا نھوں نےكہا كہ تم نےكب  رلوگوں كو اپناغلام بنالي ي
م
دا ہم كو فخر تےنے كلائق ہ ي

 
  رآدا پ

ے

ي
 

ن

 تھے ئے ا
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